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І.
НАЦІОНАЛЬНА БЕЗПЕКА ТА ОБОРОНА: 
ГОЛОВНІ ПОДІЇ, ПРОЦЕСИ, ТЕНДЕНЦІЇ

Протягом березня 2026 р. увага міжна- 
родної спільноти була прикована до військо-
вої операції США та Ізраїлю проти Ірану, яка 
з перших днів набула масштабів регіональ-
ного конфлікту та створила загрозу глобаль-
ної безпекової та енергетичної кризи. Події  
на Близькому Сході стали потужним факто- 
ром впливу на перебіг російсько-української 
війни та на процес врегулювання конфлікту, 
створивши додаткові ризики та можливості 
для обох сторін. 

Стратегічна ситуація на російсько- 
українському театрі воєнних дій не зазнала 
суттєвих змін у порівнянні з попередніми  
місяцями, попри спроби російської сто-
рони розпочати весняно-літню наступальну 
кампанію.

Відсутність прогресу у російсько-американо- 
українському переговорному процесі з при-
пинення війни протягом березня зумов-
лена радше причинами, що лежать в основі  
російсько-українського конфлікту, ніж від-
воліканням уваги адміністрації Д. Трампа на  
війну проти Ірану. 

БОЙОВІ ДІЇ

Станом на кінець березня 2026 р., очіку- 
вана весняно-літня наступальна кампанія 
російських військ імовірно не подолала під-
готовчої фази. Кілька невдалих спроб від-
носно масштабних механізованих штурмів 
противника були радше «розвідкою боєм»  
і не вплинули на загальну ситуацію позицій-
ного глухого кута. Територіальні завоюван- 
ня російських військ у березні 2026 р. були 
мінімальними (168 км2), але загальна площа 
окупованих територій практично не зміни-
лася, оскільки Сили Оборони України (СОУ), 
втрачаючи позиції на одних ділянках фронту, 
одночасно відновлювали контроль на інших. 
Середньодобова кількість бойових зіткнень  
у березні (168) була навіть нижчою у порів- 
нянні з попередніми місяцями (лютий — 
181, січень — 171), хоча в окремі дні значно 

перевищувала середній показник (до 235- 
286 бойових зіткнень).

Оцінюючи перспективи весняно-літньої  
кампанії, більшість оглядачів звертають увагу  
на ключову особливість поточного етапу 
війни, що полягає у здатності обох сторін 
здійснювати вогневий контроль на глиби- 
ну десятків і навіть кількасот кілометрів. 
Існування 20+ кілометрової «kill-зони»  
вздовж лінії бойового зіткнення та спро- 
можності фіксувати активності противника  
в оперативному тилу практично унемож- 
ливлює зосередження та застосування  
ударного угруповання, необхідного для здійс-
нення наступальних операцій оперативно- 
стратегічного рівня.

Впродовж березня 2026 р. СОУ нарос- 
тили інтенсивність дальніх ударів та роз-
ширили перелік об’єктів атак на російську 
систему переробки, транспортування та  
експорту нафти. Протягом березня було  
здійснено 31 удар по стратегічних цілях  
(25 об’єктів) на території росії. Українські  
військові не надавали повідомлень про кіль-
кість застосованих за місяць далекобійних 
ракет і дронів, але росіяни повідомили про 
збиття 7,5 тис. українських дронів, що може 
свідчити про середньодобовий показник 
щонайменше 240 одиниць. За окремими 
оцінками, українські удари зупинили близь- 
ко 40-43% російського експорту нафти. 
Завдяки таким діям, були суттєво нівельовані 
негативні для України наслідки конфлікту на 
Близькому Сході. Йдеться, насамперед, про 
дефіцит і зростання цін на нафту, що дозво-
лили рф заробляти близько $760 млн на день 
і, відповідно, створили для кремля додат-
кові можливості фінансування зростаючих 
витрат на війну. Окрім того, враження кількох 
стратегічних підприємств російського ВПК 
імовірно вплинуло на об’єми виробництва 
ракетного озброєння та могло бути причи- 
ною зменшення застосування балістичних 
ракет, принаймні тимчасового, на тлі тенден- 
ції до зростання протягом попередніх місяців.

https://nv.ua/ukr/ukraine/events/nastup-zsu-2026-yak-pracyuye-kontrnastup-dosyagnennya-v-berezni-shcho-zminiv-u-viyni-analiz-ekspertiv-50591611.html
https://www.bloomberg.com/news/articles/2026-04-01/russia-and-ukraine-set-to-intensify-war-as-world-focuses-on-iran
https://www.ft.com/content/330e5593-c562-47f4-bdf4-b6c506aca2f6?syn-25a6b1a6=1
https://t.me/uawarinfographics/5930
https://t.me/uawarinfographics/5930
https://www.telegraph.co.uk/world-news/2026/03/27/ukraine-killed-putins-plan-make-millions-iran-war/
https://www.telegraph.co.uk/world-news/2026/03/27/ukraine-killed-putins-plan-make-millions-iran-war/
https://www.telegraph.co.uk/world-news/2026/03/27/ukraine-killed-putins-plan-make-millions-iran-war/
https://war.obozrevatel.com/ukr/rosiya-stala-ekonomiti-balistiku-ale-shukae-shlyahi-masshtabuvannya-teroru-analiz-udariv-po-ukraini-za-misyats-i-chogo-ochikuvati.htm
https://war.obozrevatel.com/ukr/rosiya-stala-ekonomiti-balistiku-ale-shukae-shlyahi-masshtabuvannya-teroru-analiz-udariv-po-ukraini-za-misyats-i-chogo-ochikuvati.htm
https://war.obozrevatel.com/ukr/rosiya-stala-ekonomiti-balistiku-ale-shukae-shlyahi-masshtabuvannya-teroru-analiz-udariv-po-ukraini-za-misyats-i-chogo-ochikuvati.htm
https://war.obozrevatel.com/ukr/rosiya-stala-ekonomiti-balistiku-ale-shukae-shlyahi-masshtabuvannya-teroru-analiz-udariv-po-ukraini-za-misyats-i-chogo-ochikuvati.htm
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Протягом місяця фіксувалося також збіль-
шення кількості засобів повітряних ракет-
но-дронових атак з боку росії, а також зміни 
тактики їх застосування. Так, протягом ночі 
та наступного дня 23-24 березня російські 
війська здійснили найбільш тривалу та масш-
табну за всю війну повітряну атаку, запус- 
тивши майже 1 000 безпілотників та ракет 
(948 БПЛА та 34 ракети). Особливістю цієї 
та інших атак у березні був відхід росіян від  
тактики нанесення масованих ударів пере-
важно в нічний час. 

МИРНИЙ ПРОЦЕС 

До ситуації «глухого кута» на лінії фронту 
додався «глухий кут» у процесі дипломатич-
ного врегулювання російсько-української  
війни. І без того примарні перспективи прог- 
ресу мирних переговорів наразі заморо-
жені, головним чином через зосередження 
уваги Президента США Д. Трампа на ситуа- 
ції навколо Ірану. Водночас в цьому може 
бути певний позитив для офіційного Києва,  
з огляду на сформоване останнім часом 
спільне — для Білого дому і кремля — бачення 
шляхів припинення війни за рахунок інтересів 
України. Росія категорично наполягає на своїх 
вимогах, зокрема стосовно повного виве-
дення українських військ з Донецької обл.,  
а адміністрація Д. Трампа, як публічно заявив 
Президент України В. Зеленський, продов- 
жує чинити тиск на Україну, примушуючи  
погодитися на російські ультиматуми в обмін 
на примарні перспективи припинення вогню 
та американські гарантії безпеки, що вигля- 
дають ще більш примарними, з огляду на 
рішення та заяви чинної адміністрації США.

ПОЛІТИЧНІ РІШЕННЯ ТА ДІЇ  
УКРАЇНСЬКОЇ ВЛАДИ У СФЕРІ  
БЕЗПЕКИ І ОБОРОНИ 

Міністерство оборони України (МОУ)  
розпочало запровадження нової моделі  
формування потреб в БПЛА для СОУ, що 
передбачає автоматизацію ухвалення рішень 
стосовно закупівлі «на основі реальних бойо-
вих даних із фронту, що дозволить мінімізу-
вати людський фактор, суб’єктивний вплив 
та корупційні ризики». Очікується, що така 
система дасть змогу закуповувати лише  
найбільш ефективні БПЛА на основі запи-
тів від військових, що містять перелік необ- 
хідних засобів і технічні характеристики, 
але без зазначення конкретних моделей і 
виробників.

МОУ повідомило про створення унікаль-
ної платформи для «тренування моделі ШІ 
для дронів і автономних систем на мільйонах 
кадрів із реальних бойових вильотів», доступ 
до якої буде наданий не лише вітчизняним 
кампаніям, але й партнерам України. Ці дані 
вже використовуються в системі ситуацій- 
ної обізнаності DELTA для автоматичного 
виявлення наземних та повітряних цілей.

МІЖНАРОДНІ ПОДІЇ  
(ЗОВНІШНІ ФАКТОРИ) 

Ключовим міжнародним фактором впливу 
на перебіг російсько-української війни у 
березні 2026 р., безумовно, стала амери-
кано-ізраїльська військова кампанія проти  
Ірану. Після доволі успішного початку та спо-
дівань на швидке повалення режиму, опера- 
ція, очевидно, пішла не за планом. Іран, попри 
руйнівні наслідки атак та фізичну втрату клю- 
чових осіб вищого керівництва, почав  
завдавати неочікуваних за потужністю та 
спрямуванням «ударів у відповідь». Окрім 
території Ізраїлю та американських вій-
ськових баз, іранські ракети та дрони атаку-
вали практично всі сусідні арабські країни 
та заблокували Ормузьку протоку. За лічені  
дні географія війни поширилася на увесь 
регіон Перської затоки, а її наслідки стали  
відчутними для всього світу.

Одним із головних негативних наслідків 
війни на Близькому Сході стало загострен- 
ня напруги між адміністрацією Д. Трампа та 
західними союзниками США, також поглиб-  
лення розколу євроатлантичної спільноти, 
що не лише підриває авторитет найпотуж-
нішого військово-політичного альянсу, але 
створює загрозу його руйнації в разі реалі- 
зації Д. Трампом намірів про вихід США з 
НАТО. 

Для України, як передбачалося, війна на 
Близькому Сході створила додаткові виклики 
та ризики: відволікання міжнародної уваги, 
військових і дипломатичних ресурсів, ство-
рення підвищеного попиту на критичну для 
української оборони військову продукцію, 
особливо, стосовно ракет для систем ППО 
Patriot, брак яких зробить Україну ще більш 
вразливою від російської балістики. Водно- 
час для України відкрилося «вікно можливос- 
тей» для зміцнення позицій не лише на ринку 
безпекових товарів і послуг у сфері проти-
дії ірано-російським БПЛА, але й для поси-
лення суб’єктності та міжнародного іміджу 

https://war.obozrevatel.com/ukr/rosiya-pochala-zdijsnyuvati-masovani-naloti-droniv-po-ukraini-ne-tilki-vnochi-a-j-uden-chomu-vorog-zminiv-taktiku.htm
https://war.obozrevatel.com/ukr/rosiya-pochala-zdijsnyuvati-masovani-naloti-droniv-po-ukraini-ne-tilki-vnochi-a-j-uden-chomu-vorog-zminiv-taktiku.htm
https://nv.ua/ukr/ukraine/events/ataki-rosiyskih-bpla-na-ukrajinu-1-kvitnya-vdalosya-zneshkoditi-345-droniv-50596816.html
https://nv.ua/ukr/ukraine/events/ataki-rosiyskih-bpla-na-ukrajinu-1-kvitnya-vdalosya-zneshkoditi-345-droniv-50596816.html
https://www.reuters.com/
https://mod.gov.ua/news/minoboroni-zminyuye-pidhid-do-zakupivel-droniv-potreba-formuvatimetsya-avtomatichno-na-osnovi-danih-z-frontu
https://mod.gov.ua/news/minoboroni-zminyuye-pidhid-do-zakupivel-droniv-potreba-formuvatimetsya-avtomatichno-na-osnovi-danih-z-frontu
https://mod.gov.ua/news/ukrayina-pershoyu-v-sviti-vidkrivaye-dlya-partneriv-dostup-do-trenuvannya-ai-modelej-na-realnih-danih-z-polya-boyu
https://mod.gov.ua/news/shho-take-sistema-delta-i-yak-vona-zadae-trendi
https://www.rbc.ua/rus/news/kinets-nato-k-viyna-irani-rozkolola-zahid-1774623102.html
https://www.rbc.ua/rus/news/kinets-nato-k-viyna-irani-rozkolola-zahid-1774623102.html
https://razumkov.org.ua/images/2026/03/15/2026_ISAR_monthly_February_UA.pdf
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України, підтвердженням чого стали як факт, 
так і результати низки міжнародних зустрі- 
чей Президента України В. Зеленського про-
тягом місяця.

РОСІЯ

Наразі відсутні ознаки негайного впливу 
війни на Близькому Сході на ситуацію на 
російсько-українському театрі воєнних дій  
чи на спроможності росії до продовження 
війни. Стрибок попиту та світових цін на  
нафту, спричинений війною на Близькому 
Сході, та послаблення американських санк-
цій на торгівлю російською нафтою, схоже, 
лише послабили тиск на російський бюджет, 
який навряд чи зможе повністю нівелювати 
тенденції вичерпання «воєнного потенціалу» 
зростання російської економіки. Наприкінці 
березня, під час закритої зустрічі з пред- 
ставниками великого бізнесу, путін «запро-
понував їм пожертвувати гроші на війну 
в Україні», що може бути свідченням його  
занепокоєння стосовно подальшого, без- 
проблемного для внутрішньої стабільності, 
фінансування війни. 

Протягом місяця з’явилися також додат- 
кові свідчення наростаючих проблем із за- 
безпеченням російської армії людським 
ресурсом без оголошення загальної або ж 
часткової мобілізації. Додатково до існуючих 
механізмів залучення контрактників (при-
мусу, матеріального заохочення) та цільових 
аудиторій (солдати строкової служби, сту-
денти, емігранти, іноземні найманці, в’язні), 
кремлівським нововведенням у березні  
стало запровадження квот для державних і 
приватних компаній, які мають «заохочувати» 
певне число працівників до вступу на вій-
ськову службу. 

Офіційні представники російської влади 
публічно заперечують проблеми з набо-
ром новобранців і запевняють російське  
населення у відсутності намірів здійснення  

примусової мобілізації. Зокрема про це  
27 березня заявив заступник голови ради без-
пеки рф д. мєдвєдєв, зазначивши про набір 
понад 80 тис. осіб з початку 2026 р. і достат- 
ню кількість контрактників для виконання 
бойових завдань. Навіть якщо офіційні дані  
відповідають дійсності, то вони є на 20%  
нижчими від раніше озвучених планів на- 
бору та, в кращому разі, лише компенсують 
кількість втрат. Водночас, за різними оцін-
ками, наразі відсутні ознаки критичного вис-
наження як людського ресурсу в російсь- 
кій армії, так і спроможності російської 
влади до його добровільно-примусового 
поповнення. 

Отже, аналіз найбільш важливих подій, 
політичних заяв та рішень дозволяє зробити 
наступні висновки: 

  Військова операція США та Ізраїлю 
проти Ірану створила додаткові ризики та 
виклики для спроможності України чинити 
опір російській агресії, насамперед через  
відволікання міжнародної уваги, глобальні 
економічні, енергетичні, політичні та безпе-
кові кризові наслідки. 

  Іранська криза відкрила можливості  
зміцнення міжнародної суб’єктності та авто-
ритету України як носія унікальних спро- 
можностей протидії новим загрозам, а також 
перспективи налагодження довгостроко- 
вого партнерства з країнами Близького  
Сходу.

  Попри те, що події на Близькому Сході 
стали потужним фактором впливу на пере- 
біг російсько-української війни та на процес 
врегулювання конфлікту, стратегічна ситу-
ація на російсько-українському театрі воєн-
них дій не зазнала суттєвих змін, а відсутність  
прогресу у переговорному форматі росія- 
США-Україна зумовлена насамперед гли-
бинними причинами російсько-українського 
конфлікту. 

https://www.unian.ua/world/blizkiy-shid-v-atlantic-council-rozpovili-pro-vazhlivist-vizitu-zelenskogo-do-krajin-perskoji-zatoki-13335159.html
https://www.unian.ua/world/blizkiy-shid-v-atlantic-council-rozpovili-pro-vazhlivist-vizitu-zelenskogo-do-krajin-perskoji-zatoki-13335159.html
https://forbes.ua/news/naftogazovi-dokhodi-rosii-u-berezni-obvalilisya-vdvichi-do-69-mlrd-03042026-37716
https://forbes.ua/news/naftogazovi-dokhodi-rosii-u-berezni-obvalilisya-vdvichi-do-69-mlrd-03042026-37716
https://www.bloomberg.com/news/articles/2026-01-31/putin-s-war-budget-faces-growing-strains-as-peace-talks-resume
https://www.bbc.com/ukrainian/articles/c5y8vzwwdvlo
https://www.bbc.com/ukrainian/articles/c5y8vzwwdvlo
https://www.bbc.com/ukrainian/articles/c5y8vzwwdvlo
https://www.kyivpost.com/uk/post/73022
https://www.radiosvoboda.org/a/vtraty-popovnennya-armiya-rf/33709777.html
https://www.radiosvoboda.org/a/vtraty-popovnennya-armiya-rf/33709777.html
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ІІ.
ЗОВНІШНЯ ПОЛІТИКА

 Протягом березня 2026 р. тривали тен-
денції загострення політико-безпекової та  
економічної ситуації у світі, пов’язані насам-
перед з ескалацією бойових дій на Близькому 
Сході і тривалою російською агресією в 
Україні. Американо-ізраїльська воєнна опе-
рація проти Ірану, з одного боку, мала шокові 
наслідки для світової економіки, негативно 
позначилася на відносинах між світовими 
гравцями і контактах США з європейськими 
партнерами тощо. З іншого боку, близько- 
східні події вплинули на ситуацію довкола  
війни в Україні, зокрема, на хід мирного пере-
говорного процесу. Своєю чергою, викли-
ком для України слід вважати гальмування 
Угорщиною важливої воєнно-фінансової 
допомоги ЄС. 

Ці та інші події і тенденції березня прямо 
чи опосередковано позначалися на зов- 
нішніх позиціях України, її геополітичному 
становищі. 

МІЖНАРОДНІ ПРОЦЕСИ ТА ПОДІЇ

Переговорний процес щодо припинен- 
ня війни в Україні. У березні спостеріга-
лася пауза у тристоронньому переговор- 
ному процесі. Тривали контакти на різних 
рівнях у двосторонніх форматах. Зокрема 
9 березня відбулась телефонна розмова  
Д. Трампа з російським диктатором, згодом 
російська делегація на чолі з К. Дмітрієвим  
відвідала Флориду, а 21-22 березня в США  
відбулись переговори української та амери-
канської делегацій. 

Слід підкреслити, що протягом місяця з 
американського боку, як і раніше, тривали 
закиди і звинувачення Києва у неготовності 
до укладення мирної угоди, але при цьому 
США уникали будь-якої критики або вимог  
до країни-агресора. 

  5 березня Д. Трамп вкотре звинува-
тив Україну у «неготовності до перемовин»,  
у тому, що Київ є «перешкодою» мирного  
процесу, тим часом як путін готовий до укла-
дання мирної угоди. 

  14 березня американський Президент 
заявив, що В. Зеленський не налаштований  
на мирну угоду — «скажіть Зеленському, щоб 
він уклав угоду, тому що путін готовий до 
цього». За словами Д. Трампа, з В. Зеленським 
складніше домовитися, ніж з путіним. 

  Д. Трамп відкинув українську пропози-
цію допомоги у боротьбі з іранськими безпі-
лотниками на Близькому Сході. «Зеленський —  
це остання людина, від якої нам потрібна  
допомога». Водночас українську підтримку 
країнам Перської затоки Д. Трамп назвав 
«політичним піаром». 

  США (спільно з росією і Китаєм) 
виступили проти резолюції Ради керівни-
ків МАГАТЕ, яка засуджує російські атаки 
на енергетичну інфраструктуру України як 
загрозу ядерній безпеці. 

  США тимчасово скасували санкції на 
купівлю російської нафти та нафтопродук- 
тів, які транспортують морем, що фінансово 
підтримало країну-агресора. 

  Офіційний Вашингтон проігнору-
вав інформацію про активну воєнну допо-
могу росії Ірану. Зокрема Глава Пентагону  
П. Гегсет заявив, що його не хвилює  той  
факт, що Іран отримує від росії розвіду- 
вальні дані для ударів по американських 
позиціях.

Підсумовуючи перебіг мирних перемо-
вин в березні, слід зазначити, що згадані 
вище двосторонні контакти жодним чином не  
просунули переговорний процес. Така  
«пауза», з одного боку, пояснюється тим,  
що США зосереджені на близькосхідному 
напрямі, тому, ймовірно, переговори від- 
кладені на певний час. З іншого боку,  
спостерігачі наголошують на тому, що  
Д. Трамп втрачає інтерес до цих перемо- 
вин, що зайшли у глухий кут. 

У цьому контексті слід звернути увагу 
на появу нових аспектів у переговорному 
процесі. 

https://www.pravda.com.ua/news/2026/03/21/8026611/
https://www.pravda.com.ua/news/2026/03/05/8024100/
https://www.pravda.com.ua/news/2026/03/05/8024100/
https://www.dw.com/ru/tramp-s-zelenskim-sloznee-dogovarivatsa-cem-s-putinym/a-76365399
https://www.dw.com/ru/tramp-s-zelenskim-sloznee-dogovarivatsa-cem-s-putinym/a-76365399
ttps://www.pravda.com.ua/news/2026/03/21/8026552/
https://epravda.com.ua/energetika/ssha-ta-rosiya-vistupili-proti-rezolyuciji-magate-shchodo-ukrajinskoji-energetiki-818808/?_gl=1*1oq1nk5*_ga*MjExMDQzODg5My4xNzUxNjI5Njg4*_ga_6ELQ7YCNBS*czE3NzM1NjQ3NTMkbzI5NCRnMSR0MTc3MzU2NzExNSRqNTkkbDAkaDA.*_ga_NCF7J07BLC*czE3NzM1NjQ3NTMkbzI0JGcxJHQxNzczNTY3MTE0JGo2MCRsMCRoMA..
https://www.eurointegration.com.ua/news/2026/03/7/7232691/
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Перше. Імовірність виходу США з пере- 
говорів. На початку березня Президент 
України в інтерв’ю зазначив, що якщо якась 
із сторін захоче вийти з мирних переговорів,  
то Україна і союзники шукатимуть інші фор-
мати. Водночас Голова Європейської Ради  
А. Кошта 17 березня заявив, що «може настати 
час, коли нам доведеться замінити зусилля 
Президента Трампа та докласти власних 
зусиль для досягнення справедливого та  
тривалого миру в Україні». 

Друге. Публічна оцінка переговорної  
позиції США. Президент України в інтерв’ю 
іноземним ЗМІ, мабуть, вперше публічно і 
однозначно охарактеризував ситуацію дов-
кола переговорного процесу, наголосивши, 
що Вашингтон вимагає виходу українських 
збройних сил з Донбасу в обмін на гарантії 
безпеки. При цьому в України і США проти-
лежні позиції щодо готовності росії завер-
шити війну. На жаль, публічні заперечення 
держсекретаря М. Рубіо щодо відсутності 
американського тиску на Україну вигляда-
ють, м’яко кажучи, непереконливо, з огляду 
на явну проросійську позицію Вашингтону 
у переговорному процесі і регулярні звину-
вачення і вимоги на адресу України. Згодом,  
В. Зеленський досить чітко публічно оха- 
рактеризував переговорну позицію США: 
«Вони (американці — ред.) не бачать іншого 
способу зупинити Путіна, окрім як виведен- 
ням українських військ з нашої території». 

Отже, з огляду на суперечливу і неперед-
бачувану зовнішню політику Вашингтону, 
зосередження на близькосхідному напрямі, 
не можна виключати вихід США з перего-
ворного процесу. Водночас слід констату-
вати, що тривале американське модеруван- 
ня переговорами, фактично, зводилося 
до: безрезультатного «умовляння» країни- 
агресора, ретрансляції Україні російських  
ультиматумів, ігнорування позицій європей-
ських партнерів і тиску на Україну. 

Війна на Близькому Сході: вплив і 
наслідки. У березні воєнна американо-із-
раїльська операція проти Ірану перетвори-
лася на масштабну війну на Близькому Сході, 
в яку були втягнуті країни Перської затоки. 
Оцінюючи її наслідки, слід звернути увагу на 
наступні аспекти. 

Перше. Війна на Близькому Сході викли-
кала кризові тенденції у світовій еконо-
міці, насамперед на енергетичних ринках. 

Блокада Іраном Ормузької протоки і удари 
по енергетичних об’єктах сусідніх країн при-
звели до того, що ціни на нафту Brent подо-
лали позначку $100 за барель. Водночас  
різко зросли європейські  ціни  на  природ-
ний  газ. За оцінками МВФ, стрибок цін на 
енергоносії може призвести до зростання 
глобальної інфляції і сповільнити економічне 
зростання. Причому, за словами керівника 
МВФ К. Георгієвої, нові шоки для економіки 
можуть виникнути навіть після завершення 
конфлікту. За прогнозами американських  
економістів, тривала блокада Ормузької 
протоки може обвалити глобальний ВВП на  
3 пункти. 

Друге. Близькосхідна війна спричинила 
небезпечну геополітичну турбулентність.  
З одного боку, на невизначений час деста- 
білізована ситуація в регіоні Близького  
Сходу. З іншого — загострилося протисто-
яння між світовими гравцями: США-Китай, 
США-ЄС. Водночас ускладнилися відно- 
сини офіційного Вашингтону з країнами- 
партнерами — Великою Британією, Іспанією, 
Німеччиною, а також в цілому з НАТО (про  
це — нижче). Своєю чергою, ЄС зайняв  
досить стриману позицію щодо воєнної опе-
рації США проти Ірану. 

Третє. У широкому сенсі близькосхідна 
воєнна операція Вашингтону виглядає карт- 
бланшем для авторитарних режимів щодо 
запровадження силових операцій для реа- 
лізації власних гегемоністських цілей. У цьому 
контексті можна припустити, що силова 
політика США (захоплення Президента 
Венесуели, блокада Куби, намагання анек- 
сувати Гренландію, атака на Іран) сприяла 
тому, що уряд росії 19 березня вніс до держ-
думи законопроєкт, який дозволяє вводити 
війська в інші країни для захисту арештова-
них або переслідуваних через судові рішен- 
ня російських громадян. 

Четверте. Близькосхідна війна має пря-
мий або опосередкований вплив на позиції 
України, її зовнішньополітичне становище. 
Зокрема йдеться про: а) перенесення на  
другий план теми російської агресії у світо- 
вому порядку денному; б) акумуляція полі-
тичних, воєнно-фінансових ресурсів США, 
окремих країн-союзників на близькосхідному  
напрямі і відповідно загроза обмеження 
поставок озброєння Україні, насамперед 
засобів ППО; в) інспірування ескалації ро- 
сійської агресії, розширення можливостей 

https://www.pravda.com.ua/news/2026/03/02/8023485/
https://www.ukrinform.ua/rubric-polytics/4102547-evrosouz-mae-buti-gotovim-zaminiti-ssa-u-peregovorah-z-rosieu-sodo-miru-kosta.html
https://www.pravda.com.ua/news/2026/03/25/8027207/
https://www.eurointegration.com.ua/news/2026/03/27/7234225/
https://www.ukrinform.ua/rubric-polytics/4107404-ssa-bacat-lise-odin-sposib-zaversiti-vijnu-ale-vin-nebezpecnij-dla-ukraini-zelenskij.html
https://www.ukrinform.ua/rubric-polytics/4107404-ssa-bacat-lise-odin-sposib-zaversiti-vijnu-ale-vin-nebezpecnij-dla-ukraini-zelenskij.html
https://epravda.com.ua/energetika/cini-na-gaz-u-yevropi-zrosli-pislya-udaru-iranu-po-zavodu-u-katari-819391/
https://epravda.com.ua/svit/mvf-peredbachaye-inflyaciyu-ta-nizhche-zrostannya-na-tli-viyni-v-irani-818841?_gl=1*o0f45i*_ga*MjExMDQzODg5My4xNzUxNjI5Njg4*_ga_6ELQ7YCNBS*czE3NzM1NjQ3NTMkbzI5NCRnMSR0MTc3MzU2Nzg5NSRqNjAkbDAkaDA.*_ga_NCF7J07BLC*czE3NzM1NjQ3NTMkbzI0JGcxJHQxNzczNTY3ODYzJGo2MCRsMCRoMA..
https://epravda.com.ua/svit/georgiyeva-trivaliy-konflikt-na-blizkomu-shodi-mozhe-vdariti-po-rinkah-818923?_gl=1*xp8914*_ga*MjExMDQzODg5My4xNzUxNjI5Njg4*_ga_6ELQ7YCNBS*czE3NzM1NzM3MjMkbzI5NSRnMSR0MTc3MzU3NDQwMiRqNjAkbDAkaDA.*_ga_NCF7J07BLC*czE3NzM1NzM3MjMkbzI1JGcxJHQxNzczNTc0MzQwJGo2MCRsMCRoMA..
https://www.dw.com/ru/blokada-ormuzskogo-proliva-mozet-obvalit-mirovoj-vvp-na-29-procenta/a-76461906
https://www.dw.com/ru/duma-rassmotrit-zakonoproekt-ob-otpravke-vojsk-za-granicu-pri-areste-rossian/a-76442938
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фінансування війни внаслідок кризової си- 
туації на енергетичних ринках. Зокрема з 
початком близькосхідної війни стрімко зросли 
акції російських нафтових компаній. Країна-
агресор через часткове послаблення санкцій 
зі сторони США за перші два тижні березня 
заробила $7,7 млрд у воєнний бюджет. 

Водночас слід відзначити стратегічно важ-
ливе значення надання Україною воєнної 
допомоги на прохання близькосхідних дер-
жав (ОАЕ, Катар, Кувейт, Саудівська Аравія) 
у боротьбі з іранськими дронами. Участь груп 
українських воєнних експертів у відбитті  
повітряних атак Ірану зміцнює вплив і авто- 
ритет України не лише на Близькому Сході,  
а й в інших регіонах світу. 

Фактор США на світовій арені. 
Американська експансія на Близькому Сході 
стала черговим свідченням розгортання на 
світовій арені агресивної, непрогнозованої і 
персоніфікованої політики США, яка розхитує 
світовий порядок, додає воєнно-політичної 
напруги і економічної нестабільності у світі, 
культивує «право сили». Зокрема Д. Трамп  
заявив, що США можуть втрутитися у ситуа- 
цію на Кубі у будь-якій формі: «чи я її звільню 
(Кубу — ред.), чи заберу — думаю, я можу зро-
бити з нею все, що захочу». 

Як вже зазначалося, погіршилися відно-
сини Вашингтону з Європою. Лідер США 
виступив з рядом резонансних звинувачень 
на адресу європейських партнерів через  
їхнє критичне ставлення до американ-
ської воєнної операції проти Ірану. Зокрема  
Д. Трамп заявив, що хоче «припинити всю  
торгівлю з Іспанією». Водночас викликає за- 
непокоєння сплеск гучної антинатівської 
риторики офіційного Вашингтону. Д. Трамп, 
назвавши НАТО «паперовим тигром», заявив, 
що Альянс чекає погане майбутнє і США 
мають переглянути своє членство в НАТО. 

Близькосхідна війна, яка триває не за попе-
редніми планами Вашингтону і має невизна-
чені перспективи, ускладнила і загострила 
внутрішню ситуацію в США. Зокрема, за 
результатами останніх опитувань, 61% аме-
риканців не підтримують удари США по 
Ірану (підтримують 35%). Водночас рейтинг  
Д. Трампа знизився до мінімальної позначки 
36% (на початку каденції — 47%). Причому 
лише 25% задоволені соціальною політикою 
Президента США. 

Негативним сигналом для діючої влади 
стали понад 3 000 масових акцій протесту  
під гаслом «No Kings», що відбулись  
28 березня в усіх штатах і в яких взяли участь 
близько 8 млн американців. Демонстранти 
висловлювали протест щодо надмірної  
концентрації влади, утисків демократії, мігра-
ційної політики, війни на Близькому Сході 
тощо. 

Слід згадати й ряд резонансних судо-
вих рішень. Зокрема Суд США з міжнарод-
ної торгівлі зобов’язав уряд повернути гроші 
імпортерам, які сплачували незаконні мита, 
запроваджені Президентом США. Водночас 
Федеральний суд у США визнав незакон- 
ним рішення Агентства з глобальних медіа 
щодо масового звільнення працівників 
«Голосу Америки». 

Внутрішні процеси в США послаблюють 
позиції республіканців з огляду на майбутні 
вибори до Конгресу. Д. Трамп, вирішивши  
підвищити ставки у протистоянні з опонен-
тами, виступив з відверто провокаційною  
заявою: «тепер після смерті Ірану, найбіль- 
шим ворогом Америки є радикально ліва, 
вкрай некомпетентна Демократична партія». 

Загалом, така політика керівництва 
Білого дому, з одного боку, підвищує вну-
трішньополітичну конфронтацію і дестабілі-
зує ситуацію в США. А з іншого — негативно 
позначається на міжнародному авторитеті і 
реноме країни, руйнує довіру і порозуміння  
з країнами-партнерами. 

Дестабілізація світового порядку, 
зростання конфліктності у світі. Разом з 
триваючою війною в Україні, близькосхідна 
війна в широкому сенсі провокує ескала- 
цію конфліктності і турбулентності в різних 
регіонах. Продовжується російська гібридна 
агресія на європейському континенті. Зокре- 
ма в березні спостерігалися порушення 
повітряного простору країн Балтії, відбу-
лася кібератака на польський Національний 
центр ядерних досліджень, скоєно теракт на 
воєнному комплексі в Чехії. Водночас триває 
збройний афгано-пакистанський конфлікт.  
У березні пакистанська армія розпочала  
проти талібів військову операцію «Гнів за 
правду». 

Загалом, такі тенденції активізують міліта-
ризацію країн світу. У попередніх моніторингах 

https://www.ukrinform.ua/rubric-economy/4103676-kreml-zarobiv-ponad-7-milardiv-za-dva-tizni-vijni-v-irani-eksperti.html#:~:text=%D0%97 1 %D0%BF%D0%BE 15 %D0%B1%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%BD%D1%8F,%D1%94%D0%B2%D1%80%D0%BE %D0%BD%D0%B0 %D0%B4%D0%B5%D0%BD%D1%8C %D1%83 %D0%BB%D1%8E%D1%82%D0%BE%D0%BC%D1%83.
https://www.pravda.com.ua/news/2026/03/17/8025957/
https://www.pravda.com.ua/news/2026/03/17/8025957/
https://www.pravda.com.ua/news/2026/03/17/8025844/
https://www.pravda.com.ua/news/2026/03/03/8023740/
https://www.pravda.com.ua/news/2026/03/17/8025962/
https://www.eurointegration.com.ua/rus/news/2026/03/24/7233948/
https://www.dw.com/ru/v-ssa-vnov-prosli-mnogotysacnye-protesty-no-kings-protiv-politiki-trampa/a-76581164
https://epravda.com.ua/svit/sud-ssha-z-mizhnarodnoji-torgivli-postanoviv-shcho-mitno-prikordonna-sluzhba-povinna-z-vidsotkami-povernuti-groshi-styagnuti-tarifami-z-importeriv-818781?_gl=1*l55v75*_ga*MjExMDQzODg5My4xNzUxNjI5Njg4*_ga_6ELQ7YCNBS*czE3NzM1NjQ3NTMkbzI5NCRnMSR0MTc3MzU2NjYwOSRqMjgkbDAkaDA.*_ga_NCF7J07BLC*czE3NzM1NjQ3NTMkbzI0JGcxJHQxNzczNTY2NjA4JGoyOSRsMCRoMA..
https://www.pravda.com.ua/news/2026/03/18/8026037/
https://www.pravda.com.ua/news/2026/03/22/8026699/
https://www.eurointegration.com.ua/news/2026/03/12/7233062/
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окреслювалися процеси зміцнення воєн-
них потенціалів провідних країн світу.  
У березні Пентагон звернувся до керів- 
ництва США з запитом збільшити воєнний 
бюджет на $200 млрд. КНДР провела випро-
бування стратегічних крилатих ракет. Своєю 
чергою, Президент Франції оголосив про  
розширення ядерного арсеналу країни і 
заявив про можливість надання європей- 
ським союзникам стратегічних ресурсів, 
пов’язаних з ядерним стримуванням. Тобто 
йдеться про ініціативу створення європей-
ської «ядерної парасольки», що викликало 
інтерес ряду європейських держав. Водно- 
час Міноборони Фінляндії виступило з іні-
ціативою внести зміни до чинного законо- 
давства, щоб дозволити розміщення ядерної 
зброї на території країни. 

Тим часом триває воєнно-політична інтег- 
рація країн авторитарного табору. Росія  
здійснює активну політичну і воєнну під-
тримку іранського режиму. 25 березня від-
бувся перший візит білоруського диктатора 
о. лукашенка до КНДР, в ході якого він під- 
писав з Кім Чен Ином договір про дружбу і 
низку міжвідомчих угод. 

ЗОВНІШНЬОПОЛІТИЧНА ДІЯЛЬНІСТЬ 
УКРАЇНСЬКОЇ ВЛАДИ

Нові геополітичні реалії позначилися на 
зовнішньополітичній діяльності української 
влади. Національна дипломатія змушена  
зосередитися на мінімізації негативного 
впливу близькосхідної війни, утриманні воєн-
ної допомоги і підтримці країн-союзників,  
збереженні теми війни в Україні у пріоритет-
ному порядку денному світової спільноти. 
Українська сторона докладала зусиль для 
продовження переговорного процесу, при-
наймні, забезпеченні продуктивного діалогу 
з США. Водночас увага Києва була також 
зосереджена на європейському напрямі у 
зв’язку із складною ситуацією з наданням  
кредиту Євросоюзу і безпрецедентною во- 
рожою антиукраїнською політикою режиму  
В. Орбана напередодні парламентських  
виборів в цій країні. Слід також відмітити  
активізацію військово-політичного партнер-
ства з країнами Перської затоки. 

Політичний діалог з іноземними парт-
нерами. У березні українська сторона про-
довжила активний діалог з іноземними 
партнерами в різних форматах, зокрема на пре-
зидентському, урядовому, парламентському 

рівнях, у т. ч. на міжнародних майданчи- 
ках. Також тривали заходи публічної дип- 
ломатії. Серед найбільш значимих контактів 
варто виокремити наступні. 

Відбулась серія традиційних консульта-
цій з лідерами європейських країн і керів-
ництвом ЄС, зокрема з головою Єврокомісії 
і Європейської Ради, Канцлером Німеччини, 
Президентом Франції, Прем’єр-міністрами 
Італії, Португалії тощо. Важливе значення мав 
також візит до Києва 8 березня новоприз- 
наченого Глави уряду Нідерландів Р. Єттена,  
під час якого була підписана Спільна декла-
рація на підтримку України. Своєю чер-
гою, продуктивним було європейське турне  
української делегації вищого рівня до  
Румунії, Франції, Великої Британії. Зокрема в 
Бухаресті президенти України і Румунії під-
писали документи про встановлення страте-
гічного партнерства, співпрацю в енергетич-
ному секторі та спільне виробництво зброї. 
У Лондоні відбулась перша зустріч у форматі 
стратегічного діалогу й ухвалено Декларацію 
про поглиблення співпраці у сфері безпеки та 
оборонної промисловості. Згодом, 18 березня 
Україну відвідав Премʼєр-міністр Іспанії  
П. Санчес. В ході візиту сторони підписали 
п’ять двосторонніх документів про співро- 
бітництво країн в різних сферах. Своєю чер-
гою, 30 березня в Києві В. Зеленський і 
Прем’єр-міністр Болгарії А. Гюров підписали 
Угоду про співробітництво між Україною і 
Болгарією у сфері безпеки щонайменше на  
10 років. 

Паралельно спостерігалась помітна акти-
візація контактів з країнами Близького Сходу. 
На початку місяця відбулись переговори і  
консультації на вищому рівні Президентом 
ОАЕ, Еміром держави Катар, Спадкоємним 
принцом Кувейту, Королем Бахрейну, Королем 
Йорданії, Спадкоємним принцом Саудівської 
Аравії тощо.. Згодом, 27-29 березня відбувся 
візит української делегації вищого рівня до 
Саудівської Аравії, Катару, ОАЕ, Йорданії. 
Результатом перемовин стало підписання  
угод про співробітництво в сфері безпеки. 
Загалом, поглиблення воєнно-політичного 
партнерства з близькосхідними країнами, 
мотивоване війною і високим попитом на 
український бойовий досвід, має перспек-
тивне значення для просування українських 
інтересів в регіоні і світі. 

Безумовно, цими напрямами не обме-
жувалися дипломатичні контакти березня. 

https://www.pravda.com.ua/news/2026/03/02/8023523/
https://nv.ua/ukr/world/geopolitics/kim-chen-in-i-lukashenko-pidpisali-dogovir-pro-druzhbu-50595299.html
https://www.president.gov.ua/news/spilna-deklaraciya-ukrayini-i-korolivstva-niderlandi-103293
https://www.president.gov.ua/news/spilna-deklaraciya-ukrayini-i-korolivstva-niderlandi-103293
https://www.president.gov.ua/news/volodimir-zelenskij-i-nikushor-dan-pidpisali-dokumenti-mizh-103325
https://www.president.gov.ua/news/ukrayina-ta-ispaniya-pidpisali-dvostoronni-dokumenti-pro-fin-103425
https://www.president.gov.ua/news/prezident-ukrayini-ta-spadkoyemnij-princ-saudivskoyi-araviyi-103561
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Зокрема відбулись перемовини з президен-
тами Туреччини, Мозамбіку, президенткою 
Бундестагу, високопосадовцями і урядовими 
делегаціями різних країн тощо. 

Просування українських інтересів та 
ініціатив на світовій арені. Оцінюючи 
цей напрям української зовнішньої політики 
у березні слід відзначити окреслені вище 
дипломатичні заходи щодо зміцнення дого-
вірно-правових засад партнерства з кра-
їнами ЄС (Румунія, Іспанія, Нідерланди),  
а також виведення на новий рівень без-
пекового співробітництва з рядом держав 
Близького Сходу. 

Також перспективне значення для України 
мала участь у Саміті Обʼєднаних експе-
диційних сил (JEF) в Гельсінкі 26 березня  
2026 р. На саміті українська сторона заявила 
про прагнення стати повноправним членом 
JEF — багатосторонньої структури оборон-
ного співробітництва у складі десяти пів-
нічноєвропейських країн на чолі з Великою 
Британією. 

Своєю чергою, важливе міжнародно- 
правове значення мало те, що в ході 61-ої сесії 
Ради ООН з прав людини Міжнародна комі-
сія ООН з розслідування порушень в Україні  
у своєму звіті визнала насильнице перемі-
щення та депортацію дітей росією злочи- 
нами проти людяності. Комісія зафіксувала 
щонайменше 1 205 випадків викрадення  
українських дітей країною-окупантом. 

Тривало вдосконалення і оптимізація  
просування національних інтересів на окре- 
мих зовнішніх напрямах. Під егідою Офісу 
Президента, міжвідомча координаційна на- 
рада узгодила проєкт стратегічного бачення 
розвитку відносин України з державами 
Африки, який передбачає зміцнення політики 
Києва на африканському напрямі і розши-
рення впливу та присутності на континенті.

ТЕНДЕНЦІЇ, ЗДОБУТКИ І ВИКЛИКИ  
НА ШЛЯХУ ІНТЕГРАЦІЇ ДО ЄС

Протягом місяця на європейському напрямі 
спостерігалися як позитивні, так і проблемні 
тенденції. До активу євроінтеграції слід від-
нести наступні важливі події та заходи. Тривав 
процес імплементації європейських норм  
до законодавчо-правової системи України. 
10 березня Верховна Рада ухвалила Законо- 
проєкт про приєднання України до Конвенції 

про боротьбу з підкупом іноземних поса-
дових осіб у міжнародних ділових опера-
ціях. Президент України підписав закон про 
ратифікацію угоди між Україною та ЄС про  
участь у напрямі «Зайнятість та соціальні 
інновації» (EaSI) Європейського соціального 
фонду. 

16 березня відбулося дев’яте засідання 
Комітету асоціації Україна-ЄС з метою підго-
товки до відкриття переговорних кластерів, 
виконання дорожніх карт, реформ та гармо-
нізація українського законодавства з acquis 
ЄС. Того ж дня офіс віцепрем’єра з питань 
європейської та євроатлантичної інтеграції 
опублікував традиційний щорічний звіт про  
хід виконання Угоди про асоціацію Україна- 
ЄС за 2025 р. За оприлюдненими результа-
тами, загальний прогрес виконання Угоди  
зріс з 81% у 2024 р. до 84% у 2025 р. Най- 
більше просування у виконанні зобов’язань,  
передбачених Угодою, спостерігалося у 
фінансовому секторі, соціальній політиці 
та трудових відносинах, аграрному секторі  
тощо. 

Важливою євроінтеграційною подією 
стало те, що 17 березня під час засідання 
Ради ЄС із загальних питань українська 
сторона отримала від Єврокомісії умови 
(бенчмарки) для закриття кластерів №  3 
«Конкурентоспроможність та інклюзивний 
розвиток», №  4 «Зелений порядок денний та 
стале зʼєднання» та №  5 «Ресурси, сільське 
господарство та політика згуртованості». 
Отже, Україна має повний пакет переговор-
них умов по шести кластерах у рамках тех- 
нічного про вступ до ЄС — фронтлоудингу. 

Водночас актом солідарності і підтримки 
України стало проведення в Києві 31 березня 
спеціального засідання міністрів закордон- 
них справ країн ЄС до четвертої річниці ма- 
сових злочинів, скоєних російськими окупан-
тами в Бучі. 

Однак, критичною проблемою залиша-
лося блокування Угорщиною кредиту ЄС  
для України у розмірі €90 млрд на 2026- 
2027 рр. 19 березня на саміті ЄС країнам- 
членам не вдалося змусити В. Орбана зняти 
вето. Спільну Декларацію саміту на підтримку 
України підписали 25 держав, крім Угорщини  
і Словаччини. Паралельно заблокованим за-  
лишається 20-й пакет антиросійських санкцій 
Євросоюзу. Попри заяви голови Єврокомісії 
про те, що кредит буде наданий Україні, це 

https://www.president.gov.ua/news/yevropi-neobhidno-mati-povnu-zdatnist-viroblyati-vsi-tipi-si-103537
https://life.pravda.com.ua/society/v-oon-nazvali-deportaciyu-rf-ditey-zlochinom-proti-lyudyanosti-313789/
https://www.president.gov.ua/news/ukrayina-vpershe-rozroblyaye-strategiyu-rozshirennya-vidnosi-103505
https://eu-ua.kmu.gov.ua/news/ukrayina-pryyednayetsya-do-konventsiyi-oesr-pro-borotbu-z-pidkupom-inozemnyh-posadovyh-osib-u-mizhnarodnyh-dilovyh-operatsiyah/
https://eu-ua.kmu.gov.ua/news/ukrayina-pryyednayetsya-do-konventsiyi-oesr-pro-borotbu-z-pidkupom-inozemnyh-posadovyh-osib-u-mizhnarodnyh-dilovyh-operatsiyah/
https://eu-ua.kmu.gov.ua/news/ukrayina-ta-yes-pidbyly-pidsumky-progresu-reform-i-pidgotovky-do-vidkryttya-peregovornyh-klasteriv/
https://www.pravda.com.ua/news/2026/03/16/8025716/
https://eu-ua.kmu.gov.ua/news/ukrayina-otrymala-umovy-dlya-vstupu-benchmarky-za-vsima-peregovornymy-klasteramy/
https://interfax.com.ua/news/political/1155544.html
https://www.consilium.europa.eu/en/press/press-releases/2026/03/19/european-council-19-march-2026-ukraine/https:/www.consilium.europa.eu/en/press/press-releases/2026/03/19/european-council-19-march-2026-ukraine/
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питання залишається відкритим і спостері-
гачі наголошують на імовірності кризового 
дефіциту в Україні коштів на війну у найближ- 
чі місяці. 

Ситуація довкола заблокованого кре-
диту виявила ряд складних проблем на 
європейському напрямі. По-перше, режим  
В. Орбана напередодні парламентських  
виборів розгорнув за участю російських 
спецслужб шалену антиукраїнську кампанію, 
фрагментом якої став акт державного терору — 
захоплення 6 березня в Угорщині українських 
інкасаторів-співробітників «Ощадбанку» і 
викрадення грошей та цінностей, які вони 
перевозили. 

При цьому офіційний Брюссель не від- 
реагував на цю подію, зайнявши загалом 
відсторонену позицію, щоб «не дратувати»  
В. Орбана перед виборами. Більше того, ЄС 
докоряв В. Зеленському щодо різких заяв 
на адресу угорського прем’єра і перекону-
вав Україну у якості компромісу якомога ско- 
ріше відновити нафтопровід «Дружба» для 
поставок російської нафти. На жаль, офіцій-
ний Брюссель перебуває в режимі очіку- 
вання, сподіваючись на позитивні зміни  
ситуації в Угорщині. Загалом, така позиція 
виглядає слабкою на фоні активної публіч-
ної підтримки режиму В. Орбана з боку євро-
пейських ультраправих сил і офіційного 
Вашингтону. 

По-друге, навіть прогнозована зміна  
влади в Угорщині після виборів 12 квітня  
2026 р. не вирішує для ЄС ключову хронічну 
проблему зловживання правом вето і браку 
ефективних інструментів подолання внутріш-
нього саботажу. З одного боку, якщо пере- 
може опозиційна «Тиса», важко прогнозу-
вати новий курс офіційного Будапешту. А з 
іншого — естафету від В. Орбана може під-
хопити Р. Фіцо, який останнім часом висту-
пив з рядом погроз і звинувачень на адресу 
України і висловлює солідарність з офіцій- 
ним Будапештом. Така ситуація робить враз-
ливим як процес подальшого розширення  
ЄС, так і загалом позиції Євросоюзу на світо-
вій арені. 

Своєю чергою, додають напруги у від-
носини Києва і Брюсселю публічні вимоги  
української сторони, щоб ЄС офіційно визна-
чив 2027 р. датою приєднання України до 
ЄС. Нині з цього питання серед країн-членів  
немає консенсусу (у т. ч. з огляду на інтереси 
інших країн-кандидатів), але при цьому на- 
полегливість Києва щодо фіксованої дати 
вступу загрожує викликати зворотній ефект. 

Оцінюючи події березня 2026 р., слід 
зазначити, що війна на Близькому Сході 
посилила геополітичну турбулентність і  
економічну нестабільність у світі, стала 
викликом і небезпечним фактором для 
України, позначилася на її геополітичному 
становищі. Зокрема події на Близькому 
Сході на певний час переорієнтували увагу і 
частково ресурси країн-партнерів на близь-
косхідний напрям, спричинили сплеск конф- 
ліктності між США і Європою, зупинили 
мирний переговорний процес. Причому за 
цих умов зростає ймовірність виходу або 
призупинення участі США у перемовинах  
з припинення війни в Україні. Водночас  
критичним чинником є блокування важли-
вого для України кредиту ЄС. 

У цих умовах завданнями національної 
дипломатії є збереження політичної солі-
дарності і воєнно-фінансової підтримки з 
боку європейських країн-союзників, утри-
мання продуктивного діалогу і максимальне 
уникнення конфліктності з Вашингтоном. 
Водночас набуває актуальності поглиб- 
лення воєнно-політичного співробітництва  
з державами Близького Сходу, що має стра-
тегічне значення для Києва. 

Також серед пріоритетних зовнішніх 
напрямів — розблокування фінансової до- 
помоги ЄС, поступова нормалізація від- 
носин з Угорщиною (очевидно, за умови 
перемоги опозиційних сил на парламент-
ських виборах). Паралельно важливим 
чинником просування на європейському 
напрямі є здійснення ефективних реформ 
в рамках технічних перемовин про вступ  
до ЄС по всіх шести переговорних клас- 
терах, відкритих для України. 

https://epravda.com.ua/finances/ukrajina-mozhe-zalishitisya-bez-koshtiv-dlya-viyni-vzhe-za-dva-misyaci-bloomberg-819710/
https://www.pravda.com.ua/news/2026/03/06/8024153/
https://www.pravda.com.ua/news/2026/03/06/8024153/
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У березні традиційно узагальнюються і 
представляються оціночні результати еко-
номіки попереднього року. Як раніше пові-
домлялось, за попередніми оцінками, наці-
ональна економіка у 2025 р. зросла на 1,8%.  
У середині березня Національний банк 
України оприлюднив коментар щодо стану 
економіки України. Хоча темпи зростання 
сповільнилися, порівняно з  2024 р. (3,2%), 
економіка відновлюється третій рік поспіль. 
Головними рушіями стали внутрішній попит, 
адаптивність бізнесу та м’яка фіскальна полі-
тика держави.

Наголошується, що основним джерелом 
зростання залишався стійкий внутрішній 
попит: приватне споживання забезпечило 
найбільший внесок у  приріст ВВП (+4,7 в. п.),  
витрати домогосподарств зросли на  7,5%, 
а завдяки м’якій фіскальній політиці спо-
живання в  держуправлінні збільшилося на   
5,7%, додавши 2,1 в. п. до ВВП.

Інвестиційна активність також проде-
монструвала позитивну динаміку — валове 
нагромадження основного капіталу зросло 
на  10,9%. Гроші передусім спрямовувалися 
в  оборонний сектор та  переробку сільсько-
господарської продукції. 

Ситуація з  експортом та імпортом була 
складнішою. Від’ємний внесок чистого екс-
порту в зміну ВВП збільшився до 7,9 в. п.

Економічні результати суттєво різни-
лися залежно від виду діяльності. Лідером 
зростання у виробничому секторі стало будів-
ництво (+11,6%) завдяки відновленню житла, 
логістики та  енергетичних об’єктів. У гумані-
тарній сфері — освіта (+12,7%), де зростання 
зумовлено додатковими виплатами вчи- 
телям та підвищенням стипендій. Нагадаємо, 
ми неодноразово аргументували необхід- 
ність підвищення зарплат у сферах науки та 
освіти, що є вагомим чинником збереження 
людського капіталу.

НБУ очікує, що у 2026 р. відновлення три-
ватиме, а реальний ВВП знову зросте на 1,8%. 
Цьому сприятимуть кращі врожаї, подальші 

інвестиції у відбудову та  оборонний комп- 
лекс, а також євроінтеграційні процеси і послі-
довна підтримка міжнародних партнерів.

На жаль, слід констатувати, що економіч-
ний початок 2026  р. викликає певну тривогу. 
За деякими експертними оцінками, у лютому 
2026 р. реальний ВВП України скоротився 
на 1,5%, порівняно з аналогічним періодом 
минулого року, що зумовлено руйнуванням 
і пошкодженням енергетичної, залізничної 
та іншої критичної інфраструктури, внаслі-
док російських атак дронами та ракетами. 
Водночас оцінку падіння економіки в січні 
експерти дещо поліпшили — до «мінус» 1,0%, 
проти раніше озвучених «мінус» 1,4%.

Найбільше скорочення у перші місяці 
року зафіксовано в енергетичному секторі: 
виробництво електроенергії та розподіл газу 
знизилися на 14% через значні пошкоджен- 
ня інфраструктури. У переробній промисло-
вості спад був менш глибоким — 7%. Серед 
причин — атаки, проблеми з доступом до  
електроенергії, а також призупинення по- 
тужностей окремих великих підприємств, 
зокрема «АрселорМіттал», через високу вар-
тість електроенергії та запровадження меха-
нізму CBAM в ЄС.

На жаль, є підстави очікувати подальших 
ускладнень через відновлення інфляцій-
ного тиску. За  офіційними даними Держав- 
ної служби статистики, індекс цін виробників 
(макроекономічний показник, що відображає 
зміну вартості товарів на  етапі їх відванта- 
ження із заводів, ще  до  потрапляння в  роз-
дрібну мережу) у  лютому злетів на  22,3%  
порівняно з січнем. У річному вимірі (до  
лютого 2025 р.) промислова інфляція сягнула 
34,5%. Такого стрімкого місячного подорож-
чання українська промисловість не  бачила 
понад три десятиліття — з січня 1995 р.

Каталізатором стало адміністративне рі- 
шення Національної комісії, що здійснює дер-
жавне регулювання у  сферах енергетики 
та  комунальних послуг (НКРЕКП). Внаслідок 
чого, вартість постачання електроенергії, 
газу, пари та  кондиційованого повітря для 

ІІІ.
ЕКОНОМІКА

https://bank.gov.ua/ua/news/all/komentar-natsionalnogo-banku-schodo-zmini-realnogo-vvp-u-2025-rotsi
https://minfin.com.ua/ua/2026/03/19/170286990/
https://minfin.com.ua/ua/2026/03/19/170286990/
http://www.ier.com.ua/ua/institute/news?pid=7902
https://mind.ua/news/20302585-padinnya-vvp-u-lyutomu-2026-roku-ekonomika-skorotilasya-na-15
https://www.facebook.com/100060181620595/posts/1350519670297408/
https://minfin.com.ua/ua/2026/03/24/170605498/
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промислових споживачів лише за один місяць 
підскочила на 53,1%.

Такий ціновий шок спричинить не лише 
розкручування інфляційної спіралі, але й  
унеможливить відповідне підвищення заро-
бітних плат (через необхідність більших  
витрат на ресурси), що додатково матиме 
негативний вплив на державні фінанси. 
За повідомленням Державної податкової  
служби, податок на  доходи фізичних осіб 
(ПДФО) залишається ключовим джерелом 
наповнення бюджету України. За підсумками 
січня-лютого 2026 р., надходження зросли 
на 14,8%, порівняно з  аналогічним періодом 
минулого року (88,5 млрд грн), сягнувши  
101,6 млрд грн. 

Традиційно найбільшу частку податків  
генерує столиця та  промислово розви-
нені регіони, зокрема Київ — 24,4 млрд грн, 
Дніпропетровська обл. — 9,9 млрд грн.

Попри поточні ускладнення, Україна все ж  
намагається налагоджувати стабілізаційні 
процеси, а також дедалі активніше розши- 
рює заходи економічного стимулювання, які 
позитивно впливатимуть на стан і динаміку 
розвитку країни як у воєнний, так і повоєнний 
час.

Так, Кабінет Міністрів ухвалив рішення 
про включення нового індустріального 
парку «Сталева Київщина» до Реєстру індус- 
тріальних (промислових) парків. Парк охоп- 
лює площу майже 12 га в Білоцерківській 
громаді Київської обл. Ключовий акцент  
проєкту — розвиток металообробного клас-
теру із залученням близько 3,5 млрд грн  
інвестицій. Реалізація проєкту дозволить 
створити орієнтовно 400 нових робочих 
місць у секторі переробної промисловості. 
Зараз у Реєстрі індустріальних парків налічу-
ється понад 114 об’єктів.

Загалом, здається, що ставлення до індус- 
тріальних парків в Україні поступово зміню-
ється на краще. Сьогодні вони розгляда-
ються як дійсний інструмент ефективності 
виробництва та економічного прискорення. 
Відповідним чином держава розглядає меха-
нізми їх (парків) підтримки.

Зокрема, зважаючи на мілітарні загрози і 
збитки, які завдаються російським агресором, 

за рішенням уряду держава покриватиме 
до 80% вартості відновлення інфраструк-
тури (до 200 млн грн на один індустріальний  
парк). При цьому розширюються території, 
для яких застосовується пільгове співфінан- 
сування 80/20. Відтепер механізм, який ра- 
ніше діяв для деокупованих громад, поши- 
рюється і на прифронтові території.

Подібні заходи вкрай важливі для стиму- 
лювання інвестиційних витрат загалом, які 
упродовж 2025 р. демонстрували тенденцію 
до зростання. За повідомленням Державної 
служби статистики, обсяг капітальних інвес- 
тицій в  Україні за січень-грудень (поперед- 
нього року) становив 669,3 млрд грн, 
що  на  25,2% більше, ніж за  аналогічний пе- 
ріод 2024 р. 

Основним драйвером інвестицій залиша-
ється внутрішній ресурс. Переважну біль- 
шість проєктів компанії фінансують само-
стійно: 71,2% — власні кошти підприємств 
та  організацій; 7,0% — державний бюджет;  
6,4% — місцеві бюджети. Слабким залиша- 
ється банківський внесок — частка банків-
ських кредитів лише незначним чином пере-
вищує 5%.

Найбільші обсяги капітальних інвести-
цій було спрямовано у стратегічно важливі 
сектори. Промисловість залишається без-
умовним лідером — у сектор інвестовано  
259,1 млрд грн, що  становить 38,7% від за- 
гальної суми, а галузь транспорту та логіс- 
тики освоїла 72,3 млрд грн (10,8%).

Прискорене відновлення промисловості 
набуває дедалі більшого значення, зважа-
ючи на послаблення позицій аграрного сек-
тору на зовнішніх ринках. За повідомлен- 
ням асоціації «Українського клубу аграрного 
бізнесу», у 2025/26 маркетинговому році 
Україна експортує на 14% менше соняшни-
кової олії — обсяг складе 4,1 млн т. При цьому, 
Україна залишається нетто-експортером со- 
няшникової олії, і у 2025 р. ця продукція при-
несла найбільшу експортну виручку серед 
усіх товарів АПК.

Тим не менш, у 2025/26 МР виробництво 
олії очікується на рівні 4,3 млн т, що на 13,1% 
менше попереднього маркетингового року 
(МР) та на 22,2% нижче середнього показ- 
ника за останні 5 років.

https://tax.gov.ua/media-tsentr/novini/993224.html
https://me.gov.ua/News/Detail/ff0ab859-1bc7-4ea2-8522-dac785034779?lang=uk-UA&title=stalevaKiivschina
https://t.me/svyrydenkoy/1777
https://mind.ua/news/20302272-derzhava-kompensuvatime-do-80-vidnovlennya-industrialnih-parkiv-pislya-atak
https://www.facebook.com/Ukrstat/posts/pfbid02T2ugKYT6fDBetBuzuYJGWQbbHL2CpaVqMsaiqWSys9xRcUorvVwUv3VvLYBCR4kvl
https://minfin.com.ua/ua/2026/03/18/170217514/
https://www.facebook.com/UkrainianAgribusinessClub?locale=ru_RU
https://www.facebook.com/UkrainianAgribusinessClub?locale=ru_RU
https://mind.ua/news/20302263-ukrayina-skorotit-eksport-sonyashnikovoyi-oliyi-na-14-u-202526-mr
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Головними чинниками такого зниження 
виробничих показників є: зменшення площ 
сировини для переробки — у 2025/26 МР  
загальна площа під соняшником склала  
5,2 млн га, що на 2,6% менше минулого МР,  
а також складні погодні умови, зокрема 
недостатня кількість опадів, що призвело до 
падіння на майже 11% врожайності.

Також спостерігається тенденція до скоро- 
чення обсягів виробництва олії: у 2024/25 МР  
виробництво соняшникової олії в Україні 
становило 5,0 млн т, що на 23,9% менше, ніж  
у попередньому маркетинговому році.

Між тим, слід вказати, що вказане значне 
відносне зниження було зумовлене висо-
кими обсягами виробництва у 2023/24 МР,  
що стало результатом великих запасів на- 
сіння соняшнику, сформованих через обме-
жений експорт і неможливість вільно екс- 
портувати соняшникову олію на початку війни.

Незважаючи на падіння врожайності 
соняшника та скорочення обсягів переробки, 
соняшникова олія залишається ключовим 
експортним товаром України на міжнародних 
ринках, зокрема ЄС, Близького Сходу та Азії.

Підкреслимо, експортна спроможність 
країни важлива і для стійкості внутрішнього 
фінансового середовища.

Агентство Mind представило оновле-
ний щорічний Рейтинг надійності україн-
ських банків, сформований на основі даних за  
2025 р. Особливістю року стали стабіль- 
ність фінансового ринку та новий рекорд- 
ний фінансовий результат банківського ринку.

Найвищі 4,5 зірки (за 5-зірковою систе-
мою) зберіг Сітібанк. Високу оцінку — 4 зірки — 
одержали 10 банків, що знов-таки свідчить про 
стабільність на ринку. У цій десятці — «Креді 
Агріколь», УкрСиббанк, ПроКредит Банк, 
ОТП Банк, Ідея Банк, ПриватБанк, Кредобанк, 
Райффайзен Банк, Укргазбанк та Ощадбанк.

За 2025  р. чистий прибуток усіх плато-
спроможних банків сягнув 127 млрд грн, що  
на 36 млрд грн, або на 39,4%, більше, ніж  
у 2024 р. Отже, банківський сектор вкотре 
поліпшив фінансовий результат, і він став  

найвищим за всі роки роботи. А втім, варто 
зазначити, що у 2025 р. банки сплачували 
податок на прибуток за ставкою 25%, тоді 
як у 2024 р. вони оподатковувалися за став-
кою 50%. Тому ривок із прибутку був особ-  
ливо помітним. Зазначимо, у грудні 2025 р.  
Верховна Рада знову підвищила ставку 
податку на прибуток для банків до 50%, 
тому слід очікувати зменшення фінансових 
результатів.

Підкреслимо, важливим маркером україн- 
ського банківського ринку є його стійкість. 
Відтак, є підстави стверджувати, що банки 
адаптувалися до викликів воєнного часу й 
демонструють здатність стабільно працювати 
навіть за максимально несприятливих умов.

Між тим, випробування для фінансової  
стійкості у 2026  р. посилюються. Так, на 
валютному ринку України зафіксовано знач- 
не зростання дефіциту іноземної валюти, 
що  супроводжується рекордно високими 
рівнями попиту як  на міжбанківському, так 
і на  готівковому сегментах. Попри зусилля 
регулятора щодо стабілізації курсу, чистий 
попит на міжбанку збільшився на  третину, 
досягнувши історично значущих позначок. 

Виокремлюється кілька ключових при- 
чин такого стрибка: енергетичний фактор 
та війна в Ірані — безперервне зростання цін 
на  пальне та  газ через атаки на інфраструк-
туру змушує імпортерів закуповувати ресурси 
за  поточними цінами, побоюючись подаль-
шого подорожчання; очікування перегляду 
цін — закордонні постачальники попере- 
джають про зміну вартості контрагентів; 
девальваційні очікування — зростання значень 
курсу попередніх днів та  прискорення вну-
трішньої інфляції формують стабільний попит. 

Ситуація в  готівковому сегменті також 
погіршилася. Дефіцит готівкового ринку  
збільшився на  28% до $58 млн на  добу. Це   
найвищі рівні з кінця 2024 р. 

Попередні оцінки втрат у березні залиша-
ються невтішними. Загальний обсяг інтер-
венцій за підсумками березня може сягнути  
$4,5 млрд, перевищивши показники грудня 
2025 р. та наблизившись до історичного мак-
симуму грудня 2024 р. ($5,2 млрд).

https://mind.ua/publications/20301250-rejting-zhittezdatnosti-bankiv-2026?utm_source=eSputnik-promo&utm_medium=email&utm_campaign=New_Newsletter_27/02&utm_content=835332989
https://mind.ua/publications/20301250-rejting-zhittezdatnosti-bankiv-2026?utm_source=eSputnik-promo&utm_medium=email&utm_campaign=New_Newsletter_27/02&utm_content=835332989
https://mind.ua/news/20301248-depoziti-zrosli-na-16-za-rik-dolarizaciya-znizhuetsya-nbu
https://www.facebook.com/AndyShev79/posts/pfbid0RWLp5LpSYXX55G4vK4PnYF2bDsGNn9VFyDuxpgB14FwUxsCSRrEPHLJ74Ljczc7rl
https://minfin.com.ua/ua/2026/03/22/170465546/
https://minfin.com.ua/ua/2026/03/22/170465546/
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БАЛАНС

У звітному періоді в Об’єднаній енерге- 
тичній системі України спостерігався не- 
великий дефіцит (близько 1 ГВт на піку спо-
живання). Тому в частині регіонів, переважно 
з 17:00 до 21:00, діяли графіки погодинних 
вимкнень для 0,5-1,5 черг побутових спожи-
вачів та обмеження потужності для суб’єк-
тів господарювання. При цьому чотири 
рази — після двох масованих атак ворога  
(7 і 14 березня) та спрацювання захисту  
(18 і 23 березня) — запроваджувалися ава- 
рійні вимкнення. Втім, завдяки зростанню 
генерації на станціях, що використовують 
ВДЕ, НЕК «Укренерго» таки вдалося напри-
кінці місяця встановити хиткий, проте баланс 
між виробництвом і споживанням електрич- 
ної енергії.

Базову потужність Об’єднаної енерго- 
системи України в березні забезпечували сім 
блоків АЕС, що генерували до 5,7 ГВт енер-
гії. Два реактори перебували на технічному 
обслуговуванні. Цього року ремонтну кам- 
панію розпочали 7 березня.

Джерелами маневрової потужності були 
7-9 енергоблоків ТЕС і ТЕЦ, а також ГЕС 
і ГАЕС, що спільно виробляли 2,4-2,8 ГВт  
електричної енергії. Потужність станцій, які 
використовують відновлювані джерела, ста-
новила 1,8-2,0 ГВт.

Через весняне водопілля генерація на  
підприємствах ПрАТ «Укргідроенерго» зрос- 
ла до 1,0-1,2 ГВт. Постачання гідроенергії 
здійснювалося переважно в години піко-
вого споживання. Рівень водосховищ Дніпра 
й Дністра відповідав рішенню Міжвідомчої  
комісії при Державному агентстві водних 
ресурсів України по встановленню режимів 
роботи водосховищ.

Близько половини генерації в балансі 
забезпечували АЕС. Частка ТЕС і ТЕЦ у ви- 
робництві енергії не перевищувала 15%. 
На станції, що використовували ВДЕ, при-
падало 14-16%, на ГЕС — 8-10% генерації.  
У цілому в Україні вироблялося 11-12 ГВт  
енергії щогодини (за потреби 13-14 ГВт;  
в аналогічний період 2021 р. — до 18 ГВт). 

Із підвищенням середньої температури 
повітря почала зникати потреба в обов’яз- 
ковому придбанні компаніями державного 
сектору електричної енергії закордоном.  
Тому 13 березня це зобов’язання було скасо-
вано, що зменшило обсяги імпорту з макси-
мальних за шість років 1,2 до 0,9 млн МВт.∙год  
(у середньому — до 28 ГВт∙.год; у пікові  
години — до 2 ГВт). Найбільше ресурсу 
надійшло з Угорщини та Словаччини. При 
цьому на ввезене припало 7-8% споживання 
(на початку березня — до 12%).

Аварійна допомога у вигляді передачі  
надлишку енергії до Польщі залучалася 
чотири рази (3-6 березня).

Комерційний експорт електричної енер-
гії в березні був відсутній, хоча через помил- 
кове введення даних Молдовою така інфор-
мація періодично з’являлася в інформаційній 
системі ENTSO-E. Однак, фактично, поста-
чання енергії закордон не здійснювалося з  
11 листопада 2025 р. 

Із 1 травня 2026 р., за ініціативою сло- 
вацької сторони, буде припинене взаємне 
надання аварійної допомоги SESP і НЕК 
«Укренерго» (востаннє — 23 січня). Комерційні 
операції не обмежуватимуться.

Запаси енергетичного вугілля в березні 
зменшилися до 1,9 млн т (-5% порівняно з 
минулим місяцем). Оскільки пошкоджені 
енергоблоки ТЕС і ТЕЦ майже не дозволяли 
їх використовувати, наявних резервів цілком 
достатньо для проходження міжсезоння.

Унаслідок потепління добове споживання  
газу в Україні скоротилося зі 100 до 60- 
65 млн куб. м. Нестачі ресурсу не спостері- 
галося завдяки відновленому власному видо-
бутку (44-46 млн), а також імпорту з Польщі, 
Угорщини та Словаччини (21-23 млн щодоби; 
загалом за місяць — 700 млн). 

У березні відбір газу з українських під-
земних сховищ майже не здійснювався (за 
першу декаду — 5-10 млн куб. м на добу). 
Тому наприкінці місяця доступними залиши-
лися 4,8 млрд куб. м ресурсу (-2% порівняно з  
28 лютого; без урахування 4,1 млрд куб. м газу 

https://www.rada.gov.ua/meeting/stenogr/show/8692.html
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/39-2026-%D0%BF#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/311-2026-%D0%BF#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/311-2026-%D0%BF#Text
https://transparency.entsoe.eu/dashboard/show
https://www.rada.gov.ua/meeting/stenogr/show/8692.html
https://eap-office.ua.energy/pages/results/daily
https://t.me/Ukrenergo/4775
https://tsoua.com/prozorist/test-platformy/
https://agsi.gie.eu/
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«довготривалого зберігання» та 0,6 млрд куб. м  
ресурсу, формально переведеного в ка- 
тегорію «буферний газ»). Цей показник  
перевищує минулорічний на 4 млрд куб. м,  
проте менший, аніж у 2015-2018 рр., на  
15%. 

Хоча офіційно сезон закачування газу не 
розпочато (фактично, приріст у 9 млн куб. м  
на добу спостерігається з 11 березня), він  
може бути ускладненим, оскільки уряд 
Угорщини «через надзвичайний стан в енер-
гетиці» заборонив місцевому оператору  
FGSZ проводити аукціони з бронювання 
потужності для постачання газу в Україну у 
липні-жовтні 2026 р.

На ринку пального, попри завищені ціни 
й невірне трактування слів Президента, що  
«у нас 90% із дефіциту, який може з нами ста-
тися, 90% — це дизель», нестачі нафтопро-
дуктів не спостерігається і не прогнозується. 
За словами профільного міністра, «поставки  
здійснюються з більш ніж десяти країн, 
тому зараз ситуація з наявністю ресурсу 
контрольована».

ПРОБЛЕМИ ТА РІШЕННЯ

Опалювальний сезон в Україні завер-
шився. Звітуючи про це у Верховній Раді,  
перший віцепрем’єр повідомив, що зараз 
перед державою «стоїть шість ключових 
викликів в енергетичній сфері».

1.  «Наявність пального». Щоб не повтори-
лася ситуація весни 2022 р., в уряді планують 
провести переговори з партнерами про до- 
даткове постачання нафтопродуктів. Виз- 
начено трьох пріоритетних споживачів:

  сили оборони, які за будь-яких умов 
мають бути забезпечені пальним на 100%; 

  сільськогосподарські виробники, які  
вже розпочали весняні польові роботи, але 
мають «закуплений або законтрактований 
запас палива на декілька тижнів»;

  бізнес і роздрібна торгівля, з якими «на 
початку місяця були проблеми».

Уряд вважає ситуацію контрольованою, 
оскільки постачання здійснюють із понад  
10 держав (найбільше — з Польщі, Литви, 
Румунії та Греції), за першу декаду березня 
імпортовано 250 тис. т пального, а резерви 
зросли до 200 тис. т бензину й дизельного 
палива.

Між тим із 2025 р., згідно із законом  
про мінімальні запаси нафти й нафтопро- 
дуктів, вітчизняним споживачам мали б бути 
доступні на постійній основі 300 тис. т авто- 
мобільного бензину й дизельного палива  
(3% від обсягу нафтопродуктів, введених в  
обіг у 2024 р.). 16 січня в уряді стверджу-
вали, що «понад 20 днів запасів пального є у 
нас сьогодні», але як виявилося, «станом на  
1 лютого цього року було 64 тис. т бензину і  
83 тис. т дизелю».

2.  «Ситуація в енергосистемі». Попри 
постійні спроби ворога знищити українські 
потужності генерації, передачі й розподілу, 
ситуацію «вдалося стабілізувати», а вимк- 
нення — скоротити до мінімуму. На відміну  
від попереднього місяця, дефіцит енергії 
спостерігався лише в пікові вечірні години 
в обсязі до 1 ГВт. Це дозволило 7 березня  
розпочати ремонтну кампанію на енерго- 
блоках українських АЕС.

3.  «Відбудова енергетичних об’єктів». 
Уряду вже вдалося відновити роботу 3,5  ГВт 
теплової й гідрогенерації. У міжсезоння  
розпочнуть функціонувати ще 4 ГВт, причому  
2 — вже в травні. Завершення цих робіт доз- 
волить послідовно виводити всі енергоблоки 
АЕС на планове обслуговування, згідно із 
затвердженим графіком. 

Цьому сприятиме й уведення в експ- 
луатацію 0,9  ГВт нової розподіленої ге- 
нерації. За словами першого віцепрем’єра:  
«У 2026 р. наша амбітна мета — запустити 
ще 1,5 ГВт розподіленої генерації» (у т. ч.  
392 МВт — компаніями Групи Нафтогаз і  
92 МВт — ТОВ «Оператор ГТС України»). 
Як стверджують в уряді, для цього створені 
всі умови — «максимально» спрощено при-
єднання до мереж і систем, діють державні 
програми пільгового кредитування бізнесу, 
громадян та об’єднань співвласників бага-
токвартирних будинків.

Станом на 5 березня 2026 р. подано 617  
заявок на отримання коштів під 0% на  
закупівлю енергетичного обладнання на 
загальну суму 835 млн грн. Програмою 
«Доступні кредити 5–7–9» для зведення нової 
потужності скористалися 154 підприємці, 
які отримали 2,2 млрд грн. Фінансування за  
програмою «СвітлоДІМ» на загальну суму 
240 млн грн отримали 932 багатоквартирних 
будинки. 

Національний банк України повідо-
мив, що 20 вітчизняних фінансових установ 

https://24tv.ua/economy/defitsit-dizelyu-zelenskiy-domovlyayetsya-pro-postachannya-dizelyu_n3037964
https://www.instagram.com/reel/DWZ2_1kjE84/
https://www.rada.gov.ua/meeting/stenogr/show/8692.html
https://www.rada.gov.ua/meeting/stenogr/show/8692.html
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/3484-20#Text
https://www.kmu.gov.ua/npas/pro-zatverdzhennia-poriadku-stvorennia-upravlinnia-ta-funktsionuvannia-syst-a1455
https://www.rbc.ua/rus/news/zapasi-palnogo-ukrayini-20-dniv-tsini-zalishayutsya-1768554113.html#google_vignette
https://www.rbc.ua/rus/news/zapasi-palnogo-ukrayini-20-dniv-tsini-zalishayutsya-1768554113.html#google_vignette
https://www.rada.gov.ua/meeting/stenogr/show/8692.html
https://www.rada.gov.ua/meeting/stenogr/show/8692.html
https://energy.kmu.gov.ua/
https://www.kmu.gov.ua/news/yuliia-svyrydenko-na-naradi-u-prezydenta-obhovoryly-kliuchovi-priorytety-roboty-uriadu
https://www.kmu.gov.ua/news/yuliia-svyrydenko-na-naradi-u-prezydenta-obhovoryly-kliuchovi-priorytety-roboty-uriadu
https://mindev.gov.ua/news/svitlodim-v-tsyfrakh-rezultaty-prohramy-stanom-na-18-bereznia
https://bank.gov.ua/ua/news/all/banki-zabezpechili-finansuvannya-energetichnih-proyektiv-na-387-mlrd-grn
https://bank.gov.ua/ua/news/all/banki-zabezpechili-finansuvannya-energetichnih-proyektiv-na-387-mlrd-grn
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підтримали відновлення 1,4 ГВт генерації та 
зведення 0,6 ГВт установок зберігання енергії  
й вироблення теплоти. Із червня 2024 р. 
профінансовано відновлення енергетичної  
інфраструктури в 21 регіоні України на за- 
гальну суму 38,7 млрд грн.

4.  «Безпека нашої енергетики». Міненерго 
звітує, що всі «пріоритетні об’єкти» вже об- 
ладнано інженерно-технічним захистом 
першого рівня (від потрапляння уламків і 
суббоєприпасів). Роботи з обладнанням дру-
гого рівня (від ударів безпілотних літальних  
апаратів, уламків і вибухової хвилі крилатих  
і балістичних ракет) завершені або тривають 
на 84 підстанціях і 134 критичних елементах. 
Утім, щоб забезпечити інженерно-технічний 
захист енергетичних об’єктів у повному об- 
сязі, не вистачає щонайменше 35 млрд грн.

5.  «Накопичення ресурсів до наступної  
зими». Метою уряду є забезпечення до  
1 листопада 2026 р. наявності в підземних 
сховищах не менше 13 млрд куб. м природ-
ного газу. Оскільки станом на 31 березня в  
них перебувало 9,5 млрд куб. м (з урахуван-
ням 4,1 млрд куб. м газу «довготривалого  
зберігання» і 0,6 млрд куб. м ресурсу, фор-
мально переведеного в категорію «буферний 
газ»), реалізація цього задуму є можливою 
навіть без імпорту, але за умови належного 
захисту українського видобутку й газотран-
спортної системи.

6.  «Фінанси і взаємодія з партнерами».  
Кабінет Міністрів планує в міжсезоння, зокре- 
ма в рамках «Енергетичного Рамштайну»:

  залучити €5 млрд для відновлення, за- 
хисту й модернізації вітчизняної енергетики 
та виділити 278 млрд грн для фінансування  
планів енергетичної стійкості регіонів і міст  
(у т. ч. 62 млрд — для Києва);

  сформувати трикратний «стратегічний 
резерв» особливо вразливого обладнання, 
доступний бюджет якого вже становить  
€197 млн;

  збільшити максимальну пропускну  
спроможність міждержавних перетинів із 
нинішніх 2,45 (для України й Молдови) до  
3,5 ГВт;

  використати в Україні декомісовані й 
розібрані блоки шести європейських ТЕЦ.

Серед березневих заходів, ужитих для 
досягнення поставлених урядом цілей, варто 
виокремити:

  прийняття закону, спрямованого на 
вдосконалення конкурентних умов вироб-
ництва електричної енергії з альтернативних 
джерел, що передбачає: впровадження до  
31 грудня 2029 р. механізму підтримки для 
переможців аукціонів із розподілу квот під-
тримки відновлюваної енергетики у вигляді 
«чистої» премії замість контрактів на різницю; 
застосування фінансового забезпечення, 
наданого безпосередньо Гарантованому 
покупцю, як додаткової альтернативи бан- 
ківській гарантії; продовження до 31 грудня 
2034 р. терміну дії аукціонів з розподілу квот 
підтримки; зниження фінансового наван-
таження на учасників аукціону шляхом 
зменшення розміру банківської гарантії: до 
укладення договору переможця аукціону з 
Гарантованим покупцем — з €15 до €10 за  
1 кВт; при продовженні строку будівництва та 
введення об’єкта в експлуатацію — з €30 до 
€10; застосування допустимого відхилення 
фактичної встановленої потужності об’єкта 
в межах 10% відносно потужності, щодо якої 
переможець аукціону набув право на під-
тримку, з одночасним обмеженням обсягу 
надання послуги за механізмом ринкової  
премії відповідно до набутої потужності; 
сприяння визнанню українських гарантій 
походження в ЄС; забезпечення можливості 
приєднання установок зберігання енергії до 
мереж у рамках механізму cable pooling;

  на ринку електроенергії з 1 квітня  
2026 р., згідно з постановою НКРЕКП, відбу-
лося повернення до попередніх рівнів прайс- 
кепів після періоду їх тимчасового підвищення. 
З 17 січня до 1 квітня граничні ціни, зокрема 
у вечірні пікові години, були підвищені до  
15 000 грн/МВт·год, що створювало еко-
номічні стимули для імпорту електроенер-
гії в умовах зимового дефіциту. Повернення 
до нижчих граничних цін у інші години доби, 
відповідно, призвело до зниження комер-
ційної привабливості імпорту та скорочення  
його обсягів. На ринках наперед та внутріш-
ньодобовому ринку із 1 квітня 2026 р.: мак-
симальні обмеження цін з 00:00 до 07:00 та  
з 11:00 до 17:00 — 5 600 грн/МВт·год; з 07:00 до 
11:00 та з 23:00 до 24:00 — 6 900 грн/МВт·год;  
з 17:00 до 23:00 — 15 000 грн/МВт·год. 

  утворення Координаційного центру з 
реалізації комплексних планів стійкості ре- 
гіонів і окремих міст, пріоритетними напря-
мами роботи якого визначені: захист, зокре- 
ма інженерно-технічний, об’єктів критичної  
інфраструктури; розвиток розподіленої гене-
рації; забезпечення безперебійного тепло- 
постачання, водопостачання й водовідве-
дення; створення умов для залучення бізнесу 

https://www.mev.gov.ua/novyna/denys-shmyhal-naftohaz-i-ohtsu-tsoho-roku-planuyut-zapustyty-ponad-400-mvt-rozpodilenoyi
https://agsi.gie.eu/
https://www.mev.gov.ua/novyna/denys-shmyhal-naftohaz-i-ohtsu-tsoho-roku-planuyut-zapustyty-ponad-400-mvt-rozpodilenoyi
https://t.me/svyrydenkoy/1815
https://www.mev.gov.ua/novyna/denys-shmyhal-naftohaz-i-ohtsu-tsoho-roku-planuyut-zapustyty-ponad-400-mvt-rozpodilenoyi
https://www.kmu.gov.ua/news/ukraina-zaluchyla-maizhe-200-mln-ievro-dlia-formuvannia-stratehichnoho-rezervu-enerhoobladnannia-denys-shmyhal
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/4777-IX#Text
https://expro.com.ua/statti/energorinok-za-novimi-pravilami-scho-zmnyu-zakon-4777-ix
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/296-2026-%D0%BF#Text
https://www.kmu.gov.ua/news/yuliia-svyrydenko-doruchyla-profilnym-vidomstvam-razom-z-ova-pidhotuvaty-rehionalni-plany-enerhetychnoi-stiikosti-z-chitkymy-krokamy-ikh-realizatsii
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до здійснення заходів для виконання комп- 
лексних планів стійкості регіонів, зокрема 
шляхом запровадження спрощених проце- 
дур і відповідних регуляторних рішень;

  започаткування дворічного експе-
риментального проєкту щодо будівництва  
та/або розміщення систем незалежного 
резервного живлення в багатоквартирних 
будинках м. Києва. Під такими системами 
уряд розуміє комплекси технічних засобів  
«…(інвертори, гібридна акумуляторна сис- 
тема накопичення електроенергії та/або  
генераторна установка на рідкому або газо-
вому паливі, інше обладнання та устатку- 
вання), що забезпечують гарантоване 
резервне електроживлення систем життє- 
забезпечення багатоквартирних будинків».  
Системи встановлюватимуть у будинках: 
заввишки понад дев’ять поверхів; в яких 
функціонування систем життєзабезпечення 
неможливе без електроживлення; щодо  
яких підтверджено технічну можливість здійс-
нення заходів у межах проєкту; щодо яких  
прийнято рішення загальних зборів та/чи  
співвласників про участь у проєкті. Замов- 
ником робіт у межах проєкту визначено ТОВ 
«Нафтогаз Біоенергія — А», джерелом фінан-
сування — кошти державного бюджету;

  виділення з резервного форду держав-
ного бюджету 3,46 і 9,40 млрд грн, відповід- 
но Держвідновленню та обласним адмі- 
ністраціям, для будівництва, реконструкції, 
капітального ремонту, інших заходів із за- 
хисту об’єктів, передбачених комплексними 
планами стійкості регіонів та окремих міст у 
рамках експериментального проєкту із за- 
побігання виникненню надзвичайних ситуа- 
цій техногенного характеру;

  фіксування цін на газ для побуто-
вих споживачів і бюджетних установ до  
30 вересня 2026 р. на рівнях 7 420 і  
16 390 грн/тис. куб. м (без консультацій  
із Секретаріатом Енергетичного Спів- 
товариства). З урахуванням тарифів на 
передачу й розподіл ціна кубометру газу, 
пропонованого домогосподарствам ТОВ  
«ГК Нафтогаз України», залишиться незмін-
ною (7,96 грн) щонайменше до кінця між- 
опалювального сезону;

  фіксування до 30 вересня 2026 р. ціни 
природного газу для новозбудованих ТЕС, 
ТЕЦ, газотурбінних й газопоршневих уста- 
новок, які будуть вперше вводитися в екс- 
плуатацію починаючи з 1 грудня 2025 р., 
на територіях Чернігівської, Сумської, 

Харківської, Дніпропетровської, Донецької, 
Запорізької, Херсонської, Миколаївської 
та Одеської обл., на рівні 19  000 грн за  
1 000 куб. м (із ПДВ);

  покладення на АТ «Укрнафта» спеці-
альних обов’язків щодо закупівлі імпортного  
природного газу в разі настання кризової 
ситуації протягом 2026 р. за рахунок кре-
дитних коштів «для подальшої реалізації  
за ціною, що забезпечує повне відшкоду- 
ванняАТ «Укрнафта» витрат, пов’язаних із  
закупівлею імпортного природного газу»;

  розширення переліку видів економіч-
ної діяльності, яким відповідає основний вид 
діяльності отримувача одноразової грошо-
вої допомоги для забезпечення енергоне-
залежності малого бізнесу ще на п’ять кодів 
КВЕД (забір, очищення та постачання води; 
роздрібна торгівля залізними виробами,  
будівельними матеріалами та санітарно- 
технічними виробами в спеціалізованих мага-
зинах; роздрібна торгівля спортивним ін- 
вентарем у спеціалізованих магазинах;  
роздрібна торгівля квітами, рослинами, на- 
сінням, добривами, домашніми тваринами та 
кормами для них у спеціалізованих магази- 
нах; допоміжна діяльність у сфері освіти);

  поширення виплати у 2026 р. однора-
зової грошової допомоги для проходження 
зимового періоду 2025-2026 рр. у розмірі  
6 500 грн на дітей, над якими встановлено 
опіку чи піклування; дітей з інвалідністю, які 
перебувають у дитячих будинках сімейного 
типу та прийомних сім’ях; дітей, осіб з інва- 
лідністю I групи з числа внутрішньо пере- 
міщених осіб, а також одиноких пенсіонерів,  
яким було встановлено право на одноразову 
грошову допомогу у 2025 р., але не випла- 
чено у 2025 р.;

  забезпечення дієвості механізму реа- 
лізації експериментального проєкту із залу-
чення суб’єктів господарювання — юридичних  
осіб до утворення груп протиповітряної 
оборони.

ВИСНОВКИ ТА РЕКОМЕНДАЦІЇ

Формулюючи перший із десяти «уроків, 
які Україна засвоїла, працюючи над зміцнен-
ням своєї енергетичної системи» в опалю-
вальному сезоні 2025-2026 рр., експерти 
Міжнародного енергетичного агентства 
зазначили, що вжиті Кабінетом Міністрів 
заходи хоч і довели, що «повсякденне жит- 
тя можна забезпечити навіть за нестачі  

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/353-2026-%D0%BF#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/257-2026-%D1%80#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/142-2025-%D0%BF#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/307-2026-%D0%BF#Text
https://index.minfin.com.ua/ua/tariff/gas/
https://www.kmu.gov.ua/npas/pro-vnesennia-zmin-do-polozhennia-pro-pokladennia-spetsialnykh-oboviazkiv-na-subiektiv-rynkut300326
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/308-2026-%D0%BF#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/222-2022-%D0%BF#n279
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/312-2026-%D0%BF#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/738-2022-%D0%BF#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/284-2026-%D0%BF#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/290-2026-%D0%BF#Text
https://www.iea.org/reports/energy-system-resilience
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енергії», проте «в багатьох випадках були 
імпровізацією, а не результатом плану- 
вання».

На відміну від дій енергетиків, які після 
кожної атаки ворога відновлювали енерго-
постачання за заздалегідь розробленими 
алгоритмами, кроки уряду нерідко виглядали 
непослідовними. Замість вироблення полі-
тики, зокрема, шляхом формування правових 
передумов для вирішення наявних проблем, 
члени Кабінету Міністрів віддавали перевагу 
оперативним рішенням шляхом великої кіль-
кості доручень та створенню багаточисель-
них координаційних штабів, які погано взає-
модіяли між собою. 

В останні дні опалювального сезону в 
Міненерго прозвітували, що «ми витри-
мали, вистояли, енергосистема залишилась 
цілісною». І зараз перед державою постали  
«шість викликів, кожен має план розв’язання, 
виконавців, терміни». 

На жаль, втрата ще до початку 2026 р. по- 
ловини з наявної на той час генерації, неви-
конані плани зі зведення нової потужності 
та її інженерно-технічного захисту, значний 
дефіцит Фонду підтримки енергетики України 
й суперечливі дії уряду під час паливної 
кризи не дозволяють сприймати такі заяви з 
оптимізмом.

Організація й координування дій із про-
голошеного в 2023 р. курсу на змінення  
архітектури енергетичної системи України 
знову зведені до засідань численних штабів,  
за підсумками яких, зазвичай, не ухвалюють 
документально підтверджених рішень. Тер- 
міни запуску, приєднання, забезпечення  
захисту обладнання, більшість якого придбано 
коштом міжнародних партнерів, постійно 
переносяться. Місяцями не ухвалюються 
рішення щодо:

  розвитку розподіленої генерації з га- 
рантуванням її спроможності функціону-
вати як при приєднанні до систем розподілу, 
так і в ізольованому режимі в надзвичайних 
ситуаціях;

  передачі операторам систем розподілу 
функцій забезпечення надійності, гнучкості  
й балансування розподільних мереж із  
запровадженням протоколів взаємодії між 
ними та оператором системи передачі;

  приєднання до мереж розподілу тільки 
за заявкою;

  забезпечення інституційної та опера- 
ційної незалежності НКРЕКП;

    відкриття внутрішніх енергетичних  
ринків для іноземних інвестицій і торгівлі 
електроенергією в усіх його сегментах;

  забезпечення повноцінної участі України 
в регіональних об’єднаннях (ENTSO-E, 
ENTSO-G) та подальшого розвитку спільних 
механізмів реагування на кризи;

  стимулювання кінцевих споживачів і ви- 
робників енергії з негарантованих джерел  
до участі в механізмах регулювання частоти;

  спроможності негарантованої генера-
ції дотримуватися заявлених обсягів вироб- 
ництва й режимів постачання;

  балансування попиту й пропону-
вання виключно на ринкових механізмах 
регулювання;

  формування стратегічного й страхового 
запасів газу та організації біржової торгівлі 
ним;

  створення й підтримання розосере-
джених запасів нафтопродуктів в обсязі, 
достатньому для подолання можливих криз 
постачання;

  неухильного дотримання платіжної дис-
ципліни на енергетичних ринках;

  установлення між споживачем і поста-
чальником енергетичних ресурсів виключно 
монетарних розрахунків;

  скорочення переліків захищених спо- 
живачів, дві третини яких не є підприємства- 
ми критичної інфраструктури;

  стимулювання споживачів до раціональ-
ного використання енергії та власної енер-
гетичної автономності, а не масової закупівлі 
фотоелектричних панелей та енергетичного 
сепаратизму.

Міжсезоння — чудовий період в енергетиці, 
щоб відновити довіру в трикутнику «влада — 
бізнес — громада» і спільно гарантувати енер-
гетичну безпеку держави. Адже Україна має  
не просто відремонтувати пошкоджене 
ворогом, а, скориставшись принципом Build 
Back Better, стати самодостатньою, неза-
лежною державою від будь-якого одного 
постачальника.

https://t.me/dtek_ua/3640
https://www.rada.gov.ua/meeting/stenogr/show/8692.html
https://espreso.tv/poglyad-e-bachok-naslidki-dlya-ekonomiki-ta-khto-na-tsomu-zarobit#goog_rewarded
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V.
СОЦІАЛЬНА СФЕРА

ТРАНСФОРМАЦІЯ РЕЖИМУ  
ТИМЧАСОВОГО ЗАХИСТУ УКРАЇНЦІВ  
У ЄС

Дискусія щодо ймовірного непродов-
ження режиму тимчасового захисту для 
громадян України в Європейському Союзі 
свідчить про перехід європейської міграцій- 
ної політики від кризової логіки до струк-
турного управління мобільністю населення.  
У центрі уваги — адаптація правового статусу 
мільйонів українців до довгострокових реалій 
затяжного конфлікту та змінюваних пріори-
тетів держав-членів ЄС. Таким чином, у ЄС 
обговорюють перехід до інших статусів про-
живання та нову роль української діаспори. 
Зокрема заяви європейських політиків вка-
зують на інституційне переосмислення меха-
нізму, запровадженого після повномасштаб-
ного вторгнення росії в Україну. Наприклад, 
спецпосланниця Єврокомісії Ілва Йоганссон 
заявила, що режим тимчасового захисту для 
українців навряд чи буде продовжено після 
п’яти років. 

Режим тимчасового захисту, активований  
на основі Temporary Protection Directive 
(2001/55/EC), спочатку проєктувався як 
короткостроковий інструмент екстреного 
реагування. Його ключові функції включали:

  швидке надання базових прав (житло, 
доступ до ринку праці, освіти та медицини); 

  зниження навантаження на національні 
системи надання притулку; 

  координацію розподілу біженців між 
державами ЄС. 

Однак у міру пролонгації війни цей меха-
нізм трансформувався у де-факто довго-
строкову модель перебування. За оцінками 
Європейської комісії, мільйони українців  
інтегрувалися в економічні та соціальні сис-
теми приймаючих країн, що породило інсти-
туційні дисбаланси. Виникла суперечність між 
тимчасовим характером інструменту та його 
фактичною тривалістю.

Заява Йоганссон про те, що «для тимчасо-
вого заходу п’яти років достатньо», відображає 

позицію частини європейських еліт, орієнто-
ваних на обмеження пролонгації виняткових 
режимів. Водночас підкреслюється можли-
вість збереження захисту для нових потоків 
біженців, але вже у більш селективній формі —  
наприклад, лише для осіб із небезпечних  
регіонів України.

Ключовим напрямом трансформації є 
переведення українців із режиму тимчасо- 
вого захисту у національні правові рамки. 
Наразі розглядаються такі альтернативи:

1.  Довгострокові дозволи на проживання, 
що надаються національними урядами; 

2.  Трудова міграція — інтеграція в ринок 
праці на загальних підставах; 

3.  Освітні траєкторії — перехід на студент-
ські візи; 

4.  Системи притулку — для вразливих 
категорій. 

Ця логіка відповідає ширшому процесу 
реформування європейської міграційної по- 
літики, спрямованому на підвищення керо- 
ваності потоків і зниження фіскального на- 
вантаження. Паралельно Європейська  
комісія розробляє програми добровільного 
повернення, акцентуючи увагу на інвес-  
тиціях у локальні громади України, а не на 
індивідуальних виплатах репатріантам.

Таким чином, формується гібридна мо- 
дель, що поєднує елементи інтеграції та  
реінтеграції, відображаючи стратегію «цир-  
кулярної мобільності».

ПОЛЬЩА: ДЕМОНТАЖ СПЕЦІАЛЬНОГО 
РЕЖИМУ ТА УНІФІКАЦІЯ ПРАВИЛ

Польща, яка є одним із ключових реци- 
пієнтів українських біженців, демонструє  
найбільш інституційно оформлений пере-
хід до нової моделі. Припинення дії спе- 
ціального закону (з 5 березня 2026 р.)  
означає:

  відмову від ексклюзивного статусу 
українців; 

https://www.euractiv.com/news/exclusive-capitals-mull-sixth-year-of-emergency-status-for-ukrainians/
https://www.euractiv.com/news/exclusive-capitals-mull-sixth-year-of-emergency-status-for-ukrainians/
https://www.euractiv.com/news/exclusive-capitals-mull-sixth-year-of-emergency-status-for-ukrainians/
https://www.icmpd.org/news/expert-panel-discussed-ukrainians-temporary-protection-in-eu-post-2027-with-chancellor-merz-opening-cafe-kyiv-to-mark-four-years-since-the-war
https://www.icmpd.org/news/expert-panel-discussed-ukrainians-temporary-protection-in-eu-post-2027-with-chancellor-merz-opening-cafe-kyiv-to-mark-four-years-since-the-war
https://www.icmpd.org/news/expert-panel-discussed-ukrainians-temporary-protection-in-eu-post-2027-with-chancellor-merz-opening-cafe-kyiv-to-mark-four-years-since-the-war
https://www.icmpd.org/news/expert-panel-discussed-ukrainians-temporary-protection-in-eu-post-2027-with-chancellor-merz-opening-cafe-kyiv-to-mark-four-years-since-the-war
https://www.euractiv.com/news/ukraine-refugee-protection-scheme-unlikely-to-continue-as-it-is-says-eu-envoy/
https://www.euractiv.com/news/ukraine-refugee-protection-scheme-unlikely-to-continue-as-it-is-says-eu-envoy/
https://www.euractiv.com/news/ukraine-refugee-protection-scheme-unlikely-to-continue-as-it-is-says-eu-envoy/
https://www.euractiv.com/news/ukraine-refugee-protection-scheme-unlikely-to-continue-as-it-is-says-eu-envoy/
https://help.unhcr.org/ukraine/long-term-solutions-for-refugees/voluntary-repatriation/
https://help.unhcr.org/ukraine/long-term-solutions-for-refugees/voluntary-repatriation/
https://www.gov.pl/web/premier/projekt-ustawy-o-wygaszeniu-rozwiazan-wynikajacych-z-ustawy-o-pomocy-obywatelom-ukrainy-w-zwiazku-z-konfliktem-zbrojnym-na-terytorium-tego-panstwa-oraz-o-zmianie-niektorych-innych-ustaw2
https://www.gov.pl/web/premier/projekt-ustawy-o-wygaszeniu-rozwiazan-wynikajacych-z-ustawy-o-pomocy-obywatelom-ukrainy-w-zwiazku-z-konfliktem-zbrojnym-na-terytorium-tego-panstwa-oraz-o-zmianie-niektorych-innych-ustaw2
https://www.gov.pl/web/premier/projekt-ustawy-o-wygaszeniu-rozwiazan-wynikajacych-z-ustawy-o-pomocy-obywatelom-ukrainy-w-zwiazku-z-konfliktem-zbrojnym-na-terytorium-tego-panstwa-oraz-o-zmianie-niektorych-innych-ustaw2
https://biz.liga.net/ua/all/all/novosti/u-polshchi-nabuv-chynnosti-novyy-zakon-dlia-hromadian-ukrainy-shcho-zminylosia-z-5-bereznia
https://biz.liga.net/ua/all/all/novosti/u-polshchi-nabuv-chynnosti-novyy-zakon-dlia-hromadian-ukrainy-shcho-zminylosia-z-5-bereznia
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  перехід до єдиної системи тимчасового 
захисту для всіх іноземців; 

  посилення вимог до легалізації (обо- 
в’язкова реєстрація PESEL UKR протягом  
30 днів). 

Водночас зберігаються базові інструменти 
(цифрова ідентифікація, доступ до ринку 
праці), але відбувається їх «нормалізація»  
в межах загального міграційного законодавства. 

Важливим елементом є також трансфор-
мація соціальної політики:

  перехід до страхової медицини; 

  обмеження безкоштовних послуг; 

  таргетування соціальної допомоги на 
вразливі групи. 

Окремої уваги заслуговує нова модель  
розміщення, що передбачає диференціа-
цію між короткостроковим кризовим і довго- 
строковим проживанням. Це свідчить про 
перехід від масової гуманітарної підтримки  
до адресної соціальної політики.

НІМЕЧЧИНА: ПОСИЛЕННЯ СОЦІАЛЬНОЇ 
ПОЛІТИКИ ТА АКТИВАЦІЯ РИНКУ ПРАЦІ

Реформа системи соціальної допомоги 
в Німеччині відображає подібну тенденцію. 
Скасування Bürgergeld у його попередньому 
вигляді та перехід до нової моделі базової  
підтримки означає:

  посилення умовності соціальних виплат; 

  запровадження жорстких санкцій за не- 
участь у програмах зайнятості; 

  врахування майнового стану отри- 
мувачів. 

На тлі зростання частки мігрантів серед 
отримувачів соціальної допомоги (включно 
з українцями) відбувається політична пере- 
оцінка балансу між соціальним захистом і  
стимулюванням зайнятості. За даними на 
2025 р., українці становлять найбільшу групу 
отримувачів Bürgergeld (українці становлять 
близько 13% усіх отримувачів цієї допомоги), 
що посилює суспільно-політичний тиск на 
реформу системи.

Додатковим фактором є диференціація 
статусів: українці, які прибули після квітня  

2025 р., переводяться у менш щедру систему 
підтримки для шукачів притулку. Це формує 
«дворівневу» модель соціальної інтеграції. 

Окрім Польщі та Німеччини, низка інших 
держав ЄС також поступово коригують 
політику підтримки українців у бік більш 
селективних, умовних і фіскально обмеже-
них моделей:

ЧЕХІЯ

  Перехід від універсальних виплат 
до адресної допомоги (гуманітарна допо-
мога тепер залежить від доходів і складу 
домогосподарства). 

  Скорочення термінів безкоштовного 
житла: після 150 днів більшість біженців мають 
самостійно покривати витрати. 

  Посилення вимог до економічної само-
стійності (акцент на працевлаштуванні як 
умові доступу до допомоги). 

НІДЕРЛАНДИ

  Зменшення щомісячних виплат для укра-
їнців, які проживають у муніципальному житлі. 

  Введення або розширення практики 
співфінансування проживання (особливо  
для працюючих осіб). 

  Акцент на скороченні «подвійної під-
тримки» (коли особа одночасно отримує  
дохід і соціальну допомогу). 

ІРЛАНДІЯ

  Різке зниження соціальних виплат для 
новоприбулих українців (з рівня стандартної 
допомоги до значно нижчих ставок). 

  Введення обмеженого терміну безкош-
товного державного розміщення. 

  Перехід до моделі, де допомога чітко 
розділяється на короткострокову (гумані-
тарну) та довгострокову (залежну від участі  
в ринку праці). 

АВСТРІЯ

  Посилення контролю за відповідністю 
критеріям нужденності. 

  Обмеження доступу до повного пакету 
соціальних виплат без підтвердження 

https://visitukraine.today/uk/blog/8021/germany-is-reforming-social-benefits-for-the-unemployed-burgergeld-what-will-change-for-ukrainians?srsltid=AfmBOop15lbJGJXyKLo0WxdD0h-BxSkpBFfS_LVn8D1YLDkDAkQejzOL
https://visitukraine.today/uk/blog/8021/germany-is-reforming-social-benefits-for-the-unemployed-burgergeld-what-will-change-for-ukrainians?srsltid=AfmBOop15lbJGJXyKLo0WxdD0h-BxSkpBFfS_LVn8D1YLDkDAkQejzOL
https://ukranews.com/ua/news/1138352-u-nimechchyni-zminyat-sotsvyplaty-dlya-bezrobitnyh-shho-tse-oznachaye-dlya-ukrayintsiv
https://ukranews.com/ua/news/1138352-u-nimechchyni-zminyat-sotsvyplaty-dlya-bezrobitnyh-shho-tse-oznachaye-dlya-ukrayintsiv
https://ukranews.com/ua/news/1138352-u-nimechchyni-zminyat-sotsvyplaty-dlya-bezrobitnyh-shho-tse-oznachaye-dlya-ukrayintsiv
https://dumka.media/ukr/suspilstvo/1770625120-yaki-krayini-prodovzhuyut-priymati-ukrayinskih-bizhentsiv-i-yak-zminyatsya-umovi-ta-viplati-u-2026-rotsi
https://dumka.media/ukr/suspilstvo/1770625120-yaki-krayini-prodovzhuyut-priymati-ukrayinskih-bizhentsiv-i-yak-zminyatsya-umovi-ta-viplati-u-2026-rotsi
https://dumka.media/ukr/suspilstvo/1770625120-yaki-krayini-prodovzhuyut-priymati-ukrayinskih-bizhentsiv-i-yak-zminyatsya-umovi-ta-viplati-u-2026-rotsi
https://dumka.media/ukr/suspilstvo/1770625120-yaki-krayini-prodovzhuyut-priymati-ukrayinskih-bizhentsiv-i-yak-zminyatsya-umovi-ta-viplati-u-2026-rotsi
https://www.kyivpost.com/uk/post/56975
https://www.refugeehelp.nl/uk/ukrainian-refugee/news/100594-uryad-niderlandiv-zaprovadiv-novi-pravila-shchodo-dohodiv-ta-roboti-z-sichnya-2026-roku
file:///Users/user/Downloads/Telegram Lite/Monthly payment for housing Ukrainian refugees to be phased out
https://visitukraine.today/uk/blog/6196/austria-is-changing-its-integration-rules-for-refugees-from-2026-what-do-ukrainians-need-to-know?srsltid=AfmBOoqsWTV2QZ4RKya-r0MWMmtngOrLFTajedMV91svlivF39XZnPWO
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інтеграційних зусиль (мовні курси, пошук 
роботи). 

  Дискусії щодо гармонізації допомоги 
українцям із загальними правилами для шука-
чів притулку. 

ДАНІЯ

  Скорочення допомоги майже вдвічі.

  Застосування принципу “тимчасовості”: 
соціальна підтримка прив’язується до очіку-
вання повернення. 

  Низький рівень базових виплат у порів-
нянні з іншими країнами ЄС. 

  Активна політика стимулювання зайня-
тості (job-first approach). 

НОРВЕГІЯ 

  Скорочення грошових виплат для нових 
біженців. 

  Посилення вимог до участі в інтеграцій-
них програмах як умови отримання допомоги. 

  Обговорення обмежень на внутрішню 
мобільність для зниження навантаження на 
окремі муніципалітети. 

ШВЕЙЦАРІЯ 

  Запровадження вимог до часткового 
самофінансування (включно з використанням 
власних активів). 

  Дискусії щодо зменшення стандартів 
допомоги для осіб зі статусом S (аналог тим- 
часового захисту).

СОЦІАЛЬНО-ЕКОНОМІЧНІ НАСЛІДКИ 
ДЛЯ ЄС

Трансформація політики тимчасового 
захисту зумовлена кількома структурними 
факторами:

  навантаження на ринки праці: попри 
значну зайнятість українців, зберігається 
сегментація зайнятості та недовикористання 
кваліфікацій; 

  тиск на соціальні системи: зростання 
витрат на житло, допомогу та освіту; 

  житлова криза в окремих країнах ЄС; 

  політичні ризики: посилення популіст-
ських настроїв у контексті міграції. 

За цих умов держави-члени прагнуть 
перейти від універсальних заходів підтримки 

до більш селективних і економічно обґрунто-
ваних інструментів.

НАСЛІДКИ ДЛЯ УКРАЇНИ

Для України можливе згортання режиму 
тимчасового захисту має амбівалентні 
наслідки.

Особливого значення набуває державна 
політика у сфері репатріації. Європейський 
підхід, орієнтований на інвестиції у місцеві 
громади, може стати основою для координа- 
ції з українською стратегією відновлення. 

Аналіз поточних тенденцій дає змогу сфор-
мулювати кілька узагальнюючих висновків:

1.  Режим тимчасового захисту в ЄС пере-
буває на етапі поступового згортання або 
трансформації. 

2.  Європейська міграційна політика змі-
щується від кризового реагування до інсти- 
туційно стійких моделей управління. 

3.  Національні підходи демонструють уні-
фікацію правил і посилення доступу до соці-
альної підтримки. 

4.  Формується нова архітектура регу-
лювання, заснована на поєднанні інтегра-
ції, селективного захисту та стимулюванні 
повернення. 

5.  Для України ключовим викликом стає 
управління можливими міграційними пото-
ками в умовах відновлення економіки та три-
ваючої війни. 

У стратегічній перспективі дискусія щодо 
майбутнього тимчасового захисту україн-
ців відображає ширший зсув у європейській  
політиці — від гуманітарної мобілізації до  
раціоналізованої, економічно орієнтованої 
моделі міграційного управління, де пріори- 
тетом стає баланс між солідарністю та 
стійкістю. 

Позитивні ефекти: Негативні ризики:

  повернення частини  
працездатного населення; 
  збільшення людського 
капіталу;
  підтримка повоєнного 
відновлення.

  навантаження на  
соціальну інфраструктуру;
  обмежені можливості для 
реінтеграції за збереження 
воєнних загроз;
  тиск на ринок праці та 
рівень безробіття.

https://interfax.com.ua/news/general/1126205.html
https://www.facebook.com/groups/1288683384954748/posts/2231691340653943/
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1	 Результати соціологічного опитування, що проводилося соціологічною службою Центру Разумкова спільно з Київським 
Безпековим Форумом з 31 січня по 4 лютого 2026 р. методом телефонного інтерв’ю. Опитано 1 003 респондентів віком  
від 18 років і старших, що мешкають у всіх регіонах України (крім АР Крим). Опитування проводилося з громадянами, які 
на момент опитування перебували на території України, що контролюється урядом України і покривається телефонним  
зв’язком українських телефонних операторів.

Структура вибіркової сукупності відтворює демографічну структуру дорослого населення територій, на яких проводилося 
опитування, станом на початок 2022 р. (за макрорегіонами, віком, статтю, типом поселення).

Теоретична похибка вибірки не перевищує 3,2%. Разом з тим, додаткові систематичні відхилення вибірки можуть бути 
зумовлені наслідками російської агресії, зокрема, вимушеною евакуацією мільйонів громадян.

За деякими питаннями результати цього дослідження порівнюються з результатами інших досліджень, проведених соціо- 
логічною службою Центру Разумкова.

VІ.
ПОЗИЦІЇ ГРОМАДЯН З  
АКТУАЛЬНИХ ПИТАНЬ1

НАСКІЛЬКИ ПОЗИТИВНИМ ЧИ НЕГАТИВНИМ Є ВАШЕ СТАВЛЕННЯ  
ДО НАЗВАНОЇ ДЕРЖАВИ ЧИ ОБ’ЄДНАННЯ ДЕРЖАВ?  

% опитаних

Цілком  
позитивно

Переважно 
позитивно

Переважно 
негативно

Цілком  
негативно 

Важко  
відповісти

Баланс  
ставлення*

Велика Британія 47,9 48,1 0,9 0,8 2,3 94,3

Канада 46,9 48,3 2,2 0,7 1,9 92,3

Франція 34,6 58,2 4,2 1,1 1,9 87,5

Німеччина 32,0 58,2 5,4 1,3 3,1 83,5

ЄС 28,8 59,2 6,6 1,9 3,5 79,5

НАТО 19,3 49,1 20,2 3,2 8,1 45,0

США 13,2 47,8 27,9 3,8 7,3 29,3

Китай 5,7 14,8 37,1 34,4 8,0 -51,0

росія 0,2 0,5 1,7 97,1 0,5 -98,1

* Різниця між частками тих, хто ставиться цілком або переважно позитивно, та тих, хто ставиться цілком або переважно  
негативно.
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ЯКБИ ВИ ВЗЯЛИ УЧАСТЬ У РЕФЕРЕНДУМІ СТОСОВНО ВСТУПУ УКРАЇНИ ДО ЄС,
ТО ЯК БИ ВИ ПРОГОЛОСУВАЛИ? 
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ЯКБИ ВИ УЗЯЛИ УЧАСТЬ У РЕФЕРЕНДУМІ ЩОДО ВСТУПУ ДО НАТО,
ТО ЯК БИ ВИ ПРОГОЛОСУВАЛИ? 
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